cod: USVT-PEC-PO002-FO4A Editia 2/ Revizia 1

USVv TIMISOARA
Facultatea de Inginerie si Tehnologii Aplicate

FISA DISCIPLINEI
GENETICA

1. Date despre program

Aprobat,
Decan

Prof.univ.dr. Dobrei Alin

Data 26.09.2025

1.1 Institutia de invatamant superior

Universitatea de Stiintele Vietii "Regele Mihai I” din Timisoara

1.2 Facultatea

Inginerie si Tehnologii Aplicate

1.3 Departamentul Il Inginerie Genetica

1.4 Domeniul de studii Inginerie genetica

1.5 Ciclul de studii Licenta

1.6 Programul de studii/Specializarea Inginerie Genetica

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei | Genetici

2.2 Titularul activitatilor de curs Prof.univ.dr. Petrescu Irina

2.3 Titularul activitatilor de laborator Prof.univ.dr. Petrescu Irina

2.4 Anul de studiu |11 ]2.5 Semestrul [4* [2.6 Tipul de evaluare [E* [2.7 Regimul disciplinei [DOB

2.3 Codul disciplinei [1G.08.F. DOB.4*

*Conform planului de invitimant

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1 Numar de ore pe saptimana 4 din care: 3.2 2* | 3.3 seminar/laborator/preiect 2*
curs

3.4 Total ore din planul de Invatamant 56 | dincare: 3.5 28 | 3.6 seminar/laborator/preiect 28
curs

Distributia fondului de timp Ore

Studiul dupd manual, suport de curs, bibliografie si notite 20

Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 14

Pregatire seminari/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 10

Alte activitati:

3.7 Total ore studiu 44*

individual

3.8 Total ore pe semestru 100

3. 9 Numarul de credite 4

*Conform planului de invitimant

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum

Parcurgerea curriculumului disciplinelor Botanica, Biochimie, Chimie

4.2 de competente Cunostinte de baza de Botanica

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a Sala curs si lucriri practice Genetica
cursului Laptop, videoproiector

5.2. de desfasurare a
seminarului/laboratorului

-Sala curs si lucrari practice Genetica

semi permanente sau permanente

-Laptop, videoproiector, DVD-uri, planse, acces internet, lupe binoculare,
microscop, etuva, balantd electronicd, reactivi, sticlarie de laborator, preparate
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6. Competente specifice

Definirea si explicarea conceptelor, teoriilor si proceselor fundamentale utilizate in ingineria
genetica;

Studiul procesului de stocare, transmitere si exprimare a informatiei genetice prin care sunt
realizate in succesiune generatiile de celule si organisme.
Definirea si explicarea conceptelor, teoriilor si metodelor de investigare in biologia moleculara si
genetica si utilizarea lor pentru obtinerea si controlul calitatii bioproduselor (plante ameliorate, seminte,
materii prime.

Competente
profesionale

Elaborarea si respectarea unui program de lucru si realizarea atributiilor proprii cu profesionalism si
rigoare;
Autoevaluarea obiectiva a nevoii de formare profesionala continua cu scopul de a se adapta si a raspunde
constant noilor nevoi si exigentelor economice.

Competente
transversale

7. Rezultatele invatarii

Cunostinte Studentul foloseste notiunile de genetica cu impact in inginerie genetica
si bioehnologii.

Aptitudini Dobandirea notiunilor de genetici permit studentului sa foloseasca
cunostiintele fundamentale si de specialitate.

Responsabilitate si autonomie Studentul elaboreaza si implementeaza cunostiintele de genetica.

8. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

8.1 Obiectivul general al | Insusirea de catre studenti a conceptelor de bazid ale disciplinei, respectiv:

disciplinei notiunile legate de cunoasterea in domeniul genetici si genomicii pentru
dobandirea de competente profesionale si de specialitate
8.2. Obiective specifice - Familiarizarea cu cele mai noi si avansate dezvoltari ale cunoasterii din

genetica si din genomica;

- Sa inteleaga organizarea structurilor si procesele intime care au loc la nivel
molecular conform ultimelor descoperiri din domeniu;

- Acumularea de cunostinte noi de specialitate privind abordarile curente in
inginerie genetica pe baza datelor genomice functionale si comparative;

- Sa cunoasca organizarea secventelor la nivelul intregului genom, precum si
metodele de descifrare si adnotare a unui genom;

- Sa cunoasca organizarea secventelor la nivelul intregului genom;

- Sa cunoasca termenii noi din genetica clasica si genomica;

- Dezvoltarea capacitatii de a Tmbina cu succes notiunile teoretice acumulate in
timpul cursurilor cu deprinderile practice insusite la lucrarile practice, in scopul
dezvoltarii profesionale a fiecarui student.

9. Continuturi

9.1 Curs Numar ore Observatii
Tema

1. Biochimia ereditatii. Identificarea acizilor nucleici. Dovezi care atesta 2 prelegere

rolul ADN-ului in ereditate. Dovezi privind rolul arn in ereditate. (prezentare Power
2. Acizii nucleici cu rol in ereditate. Structura chimica si moleculara a 2 Point, planse,
acizilor nucleici.. Proprietiti fizice ale acizilor nucleici. Sinteza acizilor tabla)

nucleici.

3. Acizi nucleici fird functie ereditara. ARN mesager. ARN de transfer. 2

ARN ribozomal.

4. Gena, structura si functii.

5 .Codul genetic si codificarea biochimica.

6. Biosinteza proteinelor. Etapele sintezei proteinelor.

7. Reglajul genetic al sintezei proteinelor.

8. Elemente genetice transpozabile.

NINININININ

9. Ciclul de viata al organismelor si transmiterea ereditatii.




cod: USVT-PEC-PO002-FO4A Editia 2/ Revizia 1

10.Ingineria genetica si biotehnologiile. Tehnologia ADN recombinat si 2
obtinerea de organisme transgenice.

11. Transgeneza si aplicatiile acesteia . 2
12. Ereditatea extracromozomala. Factorii genetici implicati in ereditatea 2
de tip matern. Adrosterilitatea si aplicatiile practice.

13. Mutatiile sursa de variatii. Mutatii in structura cromosomilor. 2
14. Mutatii in numarul si structura cromozomilor 2

Bibliografie
Butnaru Gallia, 1985, Genetica, vol. I si II Lito IAT, Timisoara;
Butnaru Gallia, 2002, Genetica, Eurobit, Timisoara;

Corneanu Mihaela, 2001, Genetica, Ed. Sitech Craoiva;
Petrescu Irina, 2008. Genetica, Ed. Eurabit, Timisoara;

Sarac loan,2022,Genetica I, Ed. Agroprint, Timisoara;
Sarac Ioan,2024,Genetica, Ed. Eurobit, Timisoara.

©CoOoN RN E

Butnaru Gallia, Nicolae I. Tamas Elena, 1999, Genetica moleculara, Ed. Mirton Timisoara;

Corneanu Mihaela, Corneanu G., 2005, Genetica generala si evolutia genomului, Ed. Universitaria Craiova;
Petrescu Irina, 2004. Genetica — Principii fundamentale ale ereditdtii si variabilitatii. Ed. Eurobit, Timisoara;

9. 2 Seminar/laborator

Numar ore

Observatii

Tema

1 .Protectia muncii. Materiale si metode de lucru in citogenetica 2

2. Tehnica de masurare a obiectelor microscopice. Masurarea graunciorilor | 2

de polen la Zea mays. Etalonarea obiectivelor

3. Diviziunea mitotica. Stabilirea indicelui mitotic §i comportamentul | 2

cromosomilor in mitoza. Particularitatile morfologice si structurale ale

cromosomilor.

4. Efectul colchicinei asupra diviziunii mitotice. Schimbari in structura | 2

cromosomilor si in structura aparatului mitotic.

5. Corelatia dintre crestere si indicii de diviziune. 2

6. Determinarea cariotipului la speciile cu cromosomi mari. Determinarea | 2

cariotipului la Allium cepa L

7. Determinarea cariotipului la speciile cu cromosomi mari. Determinarea | 2

cariotipului Secale cereale L. si Vicia faba L.

8. Determinarea cariotipului la speciile cu cromosomi mici. Determinarea | 2

cariotipului la Zea mays L.

9. Metode directe de determinare a gradului de poliploidie la cereale. | 2

Poliploidia naturala la genul Triticum (2x; 4x; 6X).

10. Metode indirecte de determinare a gradului de poliploidie. Metoda | 2
cloroplastelor la porilor germinativi

11. Ciclul cromozomial si al ADN-ului in diviziunea meiotica. 2

12. Meioza. Recombinarea genetica in meioza. 2

13. Studiul cromozomilor uriasi la Drosophila melanogaster. 2

14. Analiza si identificarea formelor mutante B, vg, W si cromosomilor la | 2

Drosophila melanogaster.

Lucrare desfasurata
in laborator
Materiale necesare:
planse,
instrumentar, truse
de lucru pentru
citologie

Bibliografie
1. Irina Petrescu, 2007, Genetica - Aplicatii, Editura Eurobit;

2. Irina Petrescu, Alina Avramescu, Genetica- Practici in citogenetica , 2003, Editura Eurobit;

3. Butnaru Gallia, 1979, Genetica- Lucrari Practice, Lito IAT, Timisoara;

4. Butnaru Gallia, Cépalndsan I., Sarac 1., Jurca M., Baciu A., Popescu C., Avramescu A., 2004, Cromosomii-

particularititi morfo-functionale la plante si animale, Ed. Mirton, Timisoara.

Metode de predare:
Curs: Expunere, Explicatia, Prelegere interactiva, Conversatia euristica
Lucrari practice:Demonstratia, Experiment de laborator
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10. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptirile reprezentantilor comunitatii epistemice, asociatiilor
profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

Continutul disciplinei acoperd teme care permit familiarizarea studentilor cu problematica specifica studiului

disciplinei (principii si metode de cunoastere, cercetare, transfer in sfera practica-productiva);

Curriculumul disciplinei este alcatuit astfel incat sa faciliteze formarea competentelor profesionale pentru specialistii
care sa lucreaze In domeniul geneticii. Continuturile disciplinei sunt concepute astfel incat sa stimuleze initiativa,
independenta 1n gandire, analiza critica si gandirea creativa, care stau la baza dezvoltarii competentelor profesionale
si transversale necesare absolventilor pentru rezolvarea eficienta si creativa a problemelor si a situatiilor noi de

munca;

Continutul disciplinei a fost realizat ca urmare a colaborarii cu cadre didactice din universitati din tard si a
colaborarii cu specialigti implicati in activitatea de ceretare.

11. Evaluare

Tip activitate

11.1 Criterii de evaluare

11.2 Metode de
evaluare

11.3 Pondere
din nota finala

11.1 Curs

Capacitatea de a relata corect, printr-
un limbaj stiintific cunostintele
asimilate

Relatarea informatiilor printr-o
expunere logica

Promptitudinea si originalitatea
raspunsurilor

Demonstrarea capacitatii de a aplica
cunostintele teoretice in rezolvarea
unor probleme practice.

Examen — evaluare
orala

60%

lekinici

11.2 Seminar/laborator

Aplicarea cunostintelor teoretice
pentru rezolvarea unor probleme
practice (demonstrarea deprinderilor
practice);

Evaluare practica

40%

11.3. Proiecte/referate -

evaluarea finala

11.4. Criterii de acceptare la | Prezenta la lucrari practice

11.5 Standard minim de performanta

disciplinei.

convingerile specialistilor.

- Redarea, utilizdnd un limbaj corect, stiintific a cunostintelor acumulate cu privire la conceptele de baza ale

- Capacitatea de a sustine prin argumentéri informatiile redate si de a oferi exemplificari, care sa intdreasca

Data completarii
24.09.2025

Data avizarii
25.09.2025

Semnatura titularului de curs
Prof. univ. dr. Petrescu Irina

Semnatura director departament
Conf. dr. Ciulca Adriana

Semnatura titularului de laborator
Prof. univ. dr. Petrescu Irina
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USV TIMISOARA
FACULTATEA DE INGINERIE S| TEHNOLOGII APLICATE

Aprobat,
Decan
Prof.dr. Dobrei Alin

Data 26.09.2025

FISA DISCIPLINEI
FIZIOLOGIE

1. Date despre program
1.1 Institutia de invatamant superior Universitatea de Stiintele Vietii ,,Regele Mihai I” din Timisoara
1.2 Facultatea Facultatea de Inginerie si Tehnologii Aplicate
1.3 Departamentul Departamentul 111 — Inginerie genetica
1.4 Domeniul de studii Biotehnologii
1.5 Ciclul de studii Licenta
1.6 Programul de studii/Specializarea | Horticultura / Inginerie genetica

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei | Fiziologie

2.2 Titularul activitatilor de curs Prof.univ.dr. Sumilan Radu

3

2.3 Titularul activitatilor de laborator | Conf.univ.dr. Beingan Carmen

2.4 Anul de studiu [ 1l [2.5Semestrul [ 4 [2.6 Tipul de evaluare |E [2.7 Regimul disciplinei| DOB

2.3 Codul disciplinei [1G.09.5.D00B.4

*Conform planului de invatamant

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1 Numidr de ore pe saptamana | 4 | dincare: 3.2 curs 2 | 3.3 seminar/laborator/preiect | 2
3.4 Total ore din planul de 56 | din care: 3.5curs 28 | 3.6 seminar/laborator/preiect | 28
invatamant

Distributia fondului de timp ore
Studiul dupd manual, suport de curs, bibliografie si notite 30
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 20
Pregatire laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 19
Alte activitati: -
3.7 Total ore studiu individual 69

3.8 Total ore pe semestru 125

3. 9 Numarul de credite 5

*Conform planului de invatamant

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum | Botanica: anatomie, morfologie si sistematica, Biochimie, Genetica, Biofizica

4.2 de competente | Identificarea si utilizarea operationald a conceptelor fundamentale ale disciplinei de Botanica

Studentul trebuie sd posede cunostinte referitoare la biodiversitatea plantelor

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului Prezentare PowerPoint, film didactic, etc.
5.2. de desfasurare a Dotari materiale specifice laboratorului de Fiziologia plantelor
seminarahiflaboratorului

6. Competentele specifice

Competente
profesionale

Descrierea, explicarea si intelegerea fundamentelor teoretice si practice ale biotehnologiilor
Definirea si explicarea conceptelor, teoriilor si proceselor fundamentale utilizate in ingineria genetica;

Insusirea limbajului fiziologic specific disciplinei studiate;

Formarea deprinderilor de folosire a aparaturii specifice utilizatd in determinarea intensitatii proceselor
fiziologice;

Formarea capacitatii de cunoastere a proceselor fiziologice care au loc in plante.

Cunoasterea si intelegerea randamentului fotosintetic la plantele de tip C3, C4 si CAM;

Cunoasterea mecanismului de crestere si dezvoltare a plantelor.

Sa 1si insuseasca modalitatile de interventie 1n procesele vitale din plante

Sa cunoasca sistemul de gestionare si crestere a productiei

1
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Competente
transversale

Aplicarea unor tehnici eficiente de comunicare in activitatile specifice muncii in echipa si asumarea unui rol
in cadrul echipei si respectarea principiilor diviziunii muncii;

7. Rezultatele invatarii

Cunostinte Studentul descrie caracteristicile morfologice, anatomice, fiziologice, identifica
plantele si cerintele minimale de protectia mediului.
Aptitudini Studentul recunoaste si identificad speciile de plante pe baza caracteristicilor

morfologice si descrie procesele biologice si fiziologice ale plantelor.

Responsabilitate si autonomie

Studentul selecteaza deciziile adecvate pentru aplicarea mijloacelor de control al
cresterii si raspandirii diverselor specii vegetale.

8. Obiectivele disci

plinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

8.1 Obiectivul | - Asigurarea unor cunostinte si competente in domeniu, care sa ofere studentilor cunoasterea
general al | manifestarilor vitale ale plantelor si alternativa unei interventii practice, in functie de productie si
disciplinei intelegerea mecanismelor ce stau la baza proceselor fiziologice din plante.

8.2  Obiectivele | - Tematica cursului asigurd fundamentarea cunostintelor teoretice privind biologia si ecologia
specifice plantelor, intelegerea mecanismelor ce stau la baza desfasurarii proceselor fiziologice

caracteristice plantelor.

- Prin activitatile practice din laborator se asigura o mai buna intelegere a proceselor fiziologice,
bazate pe experimentari, efectuare de observatii, determindri si analize asupra materialului
vegetal luat in studiu.

- Lucrarile practice consolideaza baza teoretica prin experimentari necesare insusirii unor
deprinderi, a metodelor specifice de cercetare si evidentiere a proceselor fiziologice.

- Formarea unor competente practice si a unei educatii informationale in domeniul fiziologiei

plantelor

9. Continuturi

9. 1. Curs Nr. Observatii
ore

Tema. Fotosinteza. 6
Tema. Principalele tipuri de substante organice din plante si rolul lor fiziologic. 2
Tema. Respiratia plantelor. 4
Tema. Cresterea plantelor. 4
Tema. Miscarile plantelor. 2
Tema. Dezvoltarea plantelor. 2
Tema. Starea de repaus la plante. 2
Tema. Fiziologia tolerantei plantelor la conditiile factorilor de stress. 6
TOTAL ORE 28
Bibliografie

1. Sumalan R., Fiziologia plantelor (Elemente de fiziologie a plantelor regenerate si reactie la stres), Editura Eurobit,

Timisoara, 2004.

2. Sumalan R., Fiziologia plantelor, Ed.Eurobit, Timisoara, 2004.
3. Sumalan R., Fiziologie vegetald, Ed.Eurobit, Timisoara, 2006.

4. Beinsan Carmen,
5. Burzo 1., Toma
plantelor de cultura.

Fiziologia plantelor, Editura Eurobit, Timisoara, 2008.
S., Viorica Voican, Alexandrina Amariutei, Elena Selaru, Popescu V., Craciun C. Fiziologia
Editura Stiinta, Chisinau, 2000.

9. 2. Seminat/laborator glrg Observatii
Tema. Experimentarea proceselor fiziologice privind fotosinteza, transformarea, Activitate pe grupe,
circulatia si depozitarea substantelor organice in plante, respiratia, cresterea, dezvoltarea, | 24 | Experimente si
miscarile plantelor. demonstratii cu
Tema. Experimentari ale fiziologiei rezistentei plantelor la conditii de stres. aparaturd si
echipamente
4 ol -
specifice tehnicii de
lucru.
TOTAL ORE 28
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Bibliografie
1. Camen D., Metode de cercetare in Fiziologia vegetala, Ed. Eurobit, Timisoara, 2014.
2. Sumalan R., Carmen Dobrei, Fiziologie — lucriri practice, Editura Marineasa, Timigoara, 2002.

Metode de predare/invatare: Curs: Expunere, Explicatia, Conversatia euristica, Reflectia individuala si colectiva, etc.
Laborator: Experimente de laborator, Invatarea prin cercetare si (re)descoperire, Demonstratie, etc.

10. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptirile reprezentantilor comunititii epistemice,
asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

o Continuturile abordate acopera teme fundamentale ale disciplinei de Fiziologie, ce asigurd familiarizarea
studentilor cu problematica specifica disciplinei.

e  Curriculumul disciplinei este alcdtuit astfel incat sa faciliteze formarea competentelor profesionale si a
competentelor transversale;

o  Continuturile disciplinei de Fiziologie sunt abordate in manierd inter-, intra-, trans- si multidisciplinara
astfel Incat sa stimuleze initiativa, independenta in gandire, analiza critica si gandirea creativa, care stau
la baza formarii la studenti a competentelor necesare cercetarii stiintifice in domeniu, a competentelor
profesionale si transversale necesare absolventilor pentru rezolvarea eficienta si creativa a problemelor
si a situatiilor noi de muncs;

e in vederea identificarii unor cai de modernizare si imbunititire continui a predarii si a continutului
cursului, cu temele si problemele practice actuale, cadrele didactice participa la simpozioane stiintifice
in domeniu, nationale si internationale si colaboreaza cu alte cadre didactice din universitati din tara si

strainatate.
11. Evaluare
Tip activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare Pondi.:ig'; nota
Cunoasterea proceselor si | Examen — evaluare orala 60 %
manifestarilor ~ fiziologice ale Referate bibliografice
11.1 Curs plantelor,dar si alternative unei

interventii practice, in functie de
interesele productiei.

Intelegerea si urmarirea Evaluare periodica 40 %
proceselor fiziologice in practica
11.2 Serninar/laborator | horticola.

ehiniei Insusirea principalelor metode de
investigare specifice fiziologiei si
aplicatiile lor practice.

11.3. Proiecte/referate

11.4. Criterii de | Promovarea evaludrii la laborator
acceptare la evaluarea
finala

11.5 Standard minim de performanta
Obtinerea notei de trecere la evaluare este conditie de promovabilitate.

Data completarii Semnatura titularului de curs Semndtura titularului de laborator
24.09.2025
Prof.univ. dr. Sumalan Radu Conf.univ.dr. Beingan Carmen
Data avizarii Semnatura director departament
25.09.2025

............................. Conf.univ.dr. Ciulca Adriana
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USV TIMISOARA

Facultatea de Inginerie si Tehnologii Aplicate
Aprobat,

Decan
Prof.univ.dr. Dobrei Alin

Data 26.09.2025

FISA DISCIPLINEI

BIOLOGIE MOLECULARA
1. Date despre program
1.1 Institutia de invatamant superior Universitatea de Stiintele Vietii ,,Regele Mihai I” Timisoara
1.2 Facultatea Inginerie si Tehnologii Aplicate
1.3 Departamentul 111 Inginerie genetica
1.4 Domeniul de studii Biotehnologii
1.5 Ciclul de studii Licenta
1.6 Programul de studii/Specializarea | Inginerie genetica

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei [ Biologie moleculara

2.2 Titularul activitatilor de curs Prof. univ.dr. Sorina POPESCU

2.3 Titularul activitatilor de laborator | Prof. univ.dr. Sorina POPESCU

2.4 Anul de studiu [II [2.5Semestrul | 4 [2.6 Tipul de evaluare |E [2.7 Regimul disciplinei [DOB
2.3 Codul disciplinei [1G.10.5.D0B.4

*Conform planului de invatamant

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1 Numar de ore pe saptimana 5 din care: 3.2 curs 2 3.3 seminar/laborator/preiect | 2

3.4 Total ore din planul de invatamant | 56 | din care: 3.5 curs 28 | 3.6 seminar/laborator/preiect | 28
Distributia fondului de timp ore
Studiul dupd manual, suport de curs, bibliografie si notite 29
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 20
Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 20

Alte activitati:

3.7 Total ore studiu individual 69

3.8 Total ore pe semestru 125

3. 9 Numarul de credite )

*Conform planului de invitimant

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 decurriculum | ¢  Chimie analitica si analiza instrumentala, Biochimie

4.2 de competente | o Cunoasterea compozitiei chimice a plantelor, a mecanismelor chimice care stau la
baza fenomenelor biologice.

e Cunoasterea structurii compusilor chimici din materialele vegetale, precum si a
transformarilor biochimice care au loc in timpul cresterii si dezvoltarii organismelor

vegetale;
5. Conditii (acolo unde este cazul)
5.1. de desfasurare a e Conditii de invitare activa si interactiva, activitati didactice desfasurate in spirit
cursului euristic, problematizant;

e Sald curs, mijloace de Invatamant (PC, videoproiector), material didactic:
prezentare PowerPoint, film didactic, etc.

5.2. de desfasurare a e Reguli de conduiti a studentilor in cadrul laboratorului de Biologie Moleculara

seminarului/laboratorului | e Conditii de invatare practic-aplicativa, in spirit euristic, problematizant;

e Laborator, dotdri materiale specifice laboratorului de Biologie Moleculara
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6. Competente specifice

e Definirea si explicarea conceptelor, teoriilor si metodelor de investigare in biologia moleculara si
genetica si utilizarea lor pentru obtinerea si controlul calitatii bioproduselor;

e Evaluarea moleculara a particularitatilor unor organisme;

- Utilizarea metodelor moderne de investigare a acizilor nucleici si proteinelor, precum si a tehnicilor de

validare a datelor.

- Integrarea cunostintelor teoretice si practice pentru rezolvarea problemelor de cercetare in biologie

moleculara si biotehnologie.

- Interpretarea si analiza critica a datelor experimentale complexe.

- Comunicarea stiintifica eficientd, in scris si oral, utilizand terminologia de specialitate.

Competente
profesionale

e Aplicarea unor tehnici eficiente de comunicare in activitatile specifice muncii in echipa; asumarea
unui rol 1n cadrul echipei si respectarea principiilor diviziunii muncii;

Competente
transversale

7. Rezultatele invatarii

Cunostinte o Cunostinte referitoare la moleculele cu rol in mentinerea particularitatilor structurale si
functionale ale celulelor si tesuturilor.

e Intelegerea mecanismelor fundamentale ale vietii si integrarea acestora in metode
moderne de studiu al acizilor nucleici;

o Cunostinte privind principiile si aplicabilitatea metodelor moderne utilizate in analiza
acizilor nucleici

o Aplicatiile biologiei moleculare 1n agriculturd, inginerie genetica si biotehnologii.

Aptitudini o Capacitatea de a valorifica procese celulare si moleculare;

o Capacitatea de a Insusi si aplica modele de lucru privind tehnicile de extractie, purificare
si analiza a ADN-ului, ARN-ului si proteinelor

Interpretarea rezultatelor experimentale obtinute in laborator.

Elaborarea de ipoteze stiintifice si proiectarea experimentelor;

Utilizarea bazelor de date genomice;

Redactarea unor rapoarte stiintifice si prezentarea orala a rezultatelor.

Responsabilitate si
autonomie

Lucrul independent si in echipa, cu asumarea de roluri si responsabilitati;

Respectarea normelor de biosecuritate si etica in cercetarea moleculara;

Asumarea responsabilitdtii pentru corectitudinea si calitatea rezultatelor experimentale;
Planificarea si organizarea procesului de invatare pe termen lung, cu adaptarea la noile
tehnologii;

e Manifestarea initiativei si spiritului critic in rezolvarea problemelor de laborator si
cercetare;

8. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

8.1 Obiectivul general al | Disciplina asigura formarea unei baze teoretice si practice solide privind structura si
disciplinei functiile materialului genetic, mecanismele moleculare care controleazd procesele
celulare, precum si dezvoltarea capacitatii de aplicare a metodelor moderne de
investigare si analizd in domeniul biologiei si biotehnologiei.

8.2 Obiectivele specifice | o Intelegerea structurii si functiilor ADN-ului, ARN-ului si proteinelor.

3 Explicarea mecanismelor moleculare de replicare, transcriere, translatie si
reglare a expresiei genelor.

3 Cunoasterea si aplicarea metodelor moderne de analiza a acizilor nucleici si
proteinelor (PCR, Real-time PCR, clonare etc.).

. Dezvoltarea capacitatii de interpretare si analiza criticd a datelor
experimentale.

. Formarea abilitatilor de utilizare a bazelor de date genomice/proteomice si a
instrumentelor bioinformatice.

. Cultivarea respectului pentru normele de biosecuritate si etica in cercetarea
moleculara.

. Dezvoltarea competentelor de comunicare stiintifica, orala si scrisa.
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9. Continuturi

9.1 Curs Numar ore Observatii
Tema Materiale si
1. Procese si sisteme enzimatice cu aplicatii 1n analiza acizilor nucleici mijloace
Denaturare/renaturare/hibridizare 2 didactice
Sectionarea moleculelor ADN cu endonucleazele de restrictie 2 utilizate:
Sinteza ADN, cu ajutorul ADN polimerazelor si Sinteza ADN complementar 2 Prezentare
cu ajutorul revers-transcriptazei Power Point
Legarea moleculelor ADN cu ajutorul ADN ligazelor 2
2.Tehnici de baza 1n analiza acizilor nucleici
Amplificarea prin reactia in lant a polimerazei (PCR): design-ul primerilor, 4
componentele si mecanismul reactiei de amplificare Tipuri de PCR si aplicatii
Analiza moleculelor de acizi nucleici prin electroforeza 2
Analiza acizilor nucleici prin tehnici de transfer si (Transfer Southern and 2
Northern)
3. Analiza proteinelor
Identificarea proteinelor specifice cu ajutorul anticorpilor 2
Analiza proteinelor prin electroforeza 2
Identificarea proteinelor prin tehnici de transfer (Transfer Western) 2
Identificarea si cuantificarea proteinelor prin metode imunologice (Tehnica 2
ELISA - enzyme-linked immunosorbent assay)
4. Tehnologia ADN recombinat
Vectori de clonare 2
Clonarea fragmentelor ADN 2
Total ore curs 28

Bibliografie:

e Popescu Sorina, Biologie moleculara- Material bibliografic in format electronic, pus la dispozitia

studentilor prin platforma online (word si ppt)

e Popescu Sorina, Biologia moleculara si dezvoltarea genomicii — Editura Eurobit, 2015

e Mihacea S: Biologie moleculara, Editura Solness, 2006

e Badea E., Mihacea S., Nedelea G: Biotehnologie moderna. Plantele modificate genetic, Editura Cartea

Universitara, 2005

e Cullis C. A, Plant genomics and Proteomics, John Wiley, New Jersey, 2004
e Mixich F., Ardelean A., Principii fundamentale de Biologie Moleculara, Ed. Medicala Universitara

Craiova, 2002

e Buchann B., Gruissem W., Jones R.L., Biochemistry and Molecular Biology of Plants, American Society

of Plant Physiologists, Rockville, Maryland, 2000

e Garban Z., Biologie moleculara. Concepte, metode, aplicatii, Editura Solness Timisoara, 2009

9.2 Laborator Numar ore | Observatii
Evidentierea functiilor endonucleazelor de restrictie si ligazelor 4 Aparatura si
Amplificarea prin reactia in lant a polimerazei — PCR (amplificare specifica, 4 instrumente
amplificare intamplatoare); design-ul primerilor, reactia de amplificare, analiza specifice de
prin electroforeza in gel de agaroza laborator
Sinteza si evaluarea moleculelor ADN complementar 4
Izolarea si purificarea unor fragmente ADN dintr-un gel de agaroza 4
Analiza fragmentelor ADN prin transfer Southern: Transferul acizilor nucleici pe 4
suport solid
Analiza fragmentelor ADN prin transfer Southern: Marcarea sondelor molecular; 2
Hibridizarea acizilor nucleici si evidentierea probelor pozitive

Extractia si analiza proteinelor : Electroforeza in gel de poliacrilamida 4
Extractia si analiza proteinelor: ELISA — Enzyme-linked immunosorbent assay 2
Total ore lucriri practice 28

Bibliografie

e Popescu S.: Biologia moleculara si dezvoltarea genomicii, Editura Eurobit, 2015

Ralph Raply, John M Walker, Molecular Biology and Biotechnology 5th Edition, RSC publishing, 2009

o  Frederick M. Ausubel, Roger Brent, Robert E. Kingston, David D. Moore, J.G. Seidman, John A. Smith,
Kevin Struhl, Current Protocols in Molecular Biology, 2003 John Wiley & Sons, Inc, 2003
o Mihacea S., Frantescu M., Nedelea G: Compendiu metodologic pentru cercetari moderne de biochimie si

biologie moleculara, Editura Marineasa, 2005

o Wilson H, Walker J., Principles and Techniques of Biochemistry and Molecular Biology, Cambridge
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University Press, 2005

Metode de predare:
. Curs: Prelegere interactiva, Expunere, Explicatia;
. Laborator: Experiment de laborator, Invatarea prin cercetare si (re)descoperire, Explicatia.

10. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptirile reprezentantilor comunititii epistemice,
asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

. Continuturile abordate acopera teme fundamentale ale disciplinei ce asigura familiarizarea studentilor cu
problematica specifica disciplinei (concepte, teorii, idei, ipoteze, legi, principii si metode de cunoastere, cercetare,
analiza critica, inovare, transfer in sfera practica-productiva);

. Curriculumul disciplinei este alcatuit astfel incat sa faciliteze formarea competentelor profesionale
(specifice profesiei, prevazute in documentele RNCIS) si a competentelor transversale;

11. Evaluare
Tip activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare Pondef:i:llg nota
Cunoasterea conceptelor de baza Examen — evaluare
proprii disciplinei si explicarea orala
interdependentelor dintre ele;
11.1 Curs Comunicarea unor informatii 60%
utilizand corect limbajul stiintific, de
specialitate vehiculat in cadrul
disciplinei/domeniului stiintific
respectiv;
Aplicarea achizitiilor in realizarea de |Evaluare continua (prin 20%
analize, in rezolvarea unor exercitii, probe de evaluare orald
probleme, in sustinerea unor si practica)
argumentari, etc.;
11.2 Laborator Capacitatea de a utiliza corect
metodele de investigare predate.
Utilizarea achizitiilor proprii Evaluare sumativa — 20%
disciplinei in abordarea intradisciplinard |Examen practic
a unor probleme/situatii problema.

11.3. Criterii de Prezenta la curs, prezenta la laborator
acceptare la evaluarea |Promovarea evaluarii la laborator
finald

11.4 Standard minim de performanta
e Comunicarea unor informatii utilizdnd corect limbajul stiintific cu privire la diversitatea si unitatea
proceselor moleculare care se desfasoara in celula vie:
o Cunoagterea conceptelor de baza in domeniul tehnicilor noi de investigare a componentelor celulare, in
special ale acizilor nucleici si a proteinelor

Data completarii Semnatura titularului de curs Semndtura titularului de laborator
24.09.2025 Prof.univ.dr. Sorina POPESCU Prof.univ.dr. Sorina POPESCU
D6ata avizarii Semnatura director departament

25.09.2025 Conf. Dr. Ciulca Adriana
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USV TIMISOARA
Facultatea de Inginerie si Tehnologii Aplicate
Aprobat,
Decan: Prof. univ. Dr. DOBREI Alin

Data: 26.09.2025

FISA DISCIPLINEI
BIOTEHNOLOGII GENERALE
Anul universitar 2025-2026

1. Date despre program

1.1 Institutia de iInvatamant superior Universitatea de Stiintele Vietii "Regele Mihai I" din Timigoara
1.2 Facultatea Facultatea de Inginerie si Tehnologii Aplicate

1.3 Departamentul IIT Inginerie genetica

1.4 Domeniul de studii Biotehnologii

1.5 Ciclul de studii Licenta

1.6 Programul de studii/Specializarea | Inginerie genetici

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei | Biotehnologii generale

2.2 Titularul activitatilor de curs Conf. dr. habil. Petolescu Cerasela

2.3 Titularul activitatilor de laborator | Conf. dr. habil. Petolescu Cerasela

2.4 Anul de studiu [1l  [2.5 Semestrul [4  [2.6 Tipul de evaluare [C  [2.7 Regimul disciplinei [ DOB

2.3 Codul disciplinei |1G.11.5.D0B.4

*Conform planului de invatamant

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1 Numar de ore pe saptimana 3 din care: 3.2 curs 1 |33 2
seminar/laborator/proiect

3.4 Total ore din planul de 42 | din care: 3.5curs 14 | 3.6 28

invatamant seminar/laborator/proiect

Distributia fondului de timp ore

Studiul dupd manual, suport de curs, bibliografie si notite 10

Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 15

Pregatire laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 8

Alte activitati:

3.7 Total ore studiu 33

individual

3.8 Total ore pe semestru 75

3. 9 Numarul de credite 3

*Conform planului de invatamant

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum e Parcurgerea de catre studenti a curriculumului disciplinelor Botanica, Genetica,
Microbiologie

4.2 de competente | o  Cunoasterea structurii celulare a organismelor vii, caracterizarea genetica a acestora,
morfologia plantelor

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a Sald de curs dotatd cu mijloace de invatamant specifice: laptop, videoproiector.

cursului Prezentarea In Power point a notelor de curs si explicarea detaliata a notiunilor cu
exemple practice, sub forma interactiva §i prezentarea de bibliografie suplimentara

5.2. de desfasurare a Laborator dotat cu mijloace moderne, specifice disciplinelor biotehnologice: Hota cu

laboratorului flux de aer laminar; Balanta analitica, balanta tehnica, pH-metru, agitator magnetic;
Acces la echipamentele din laborator-sala 225.
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6. Competente specifice

Descrierea, explicarea si utilizarea fundamentelor teoretice ale biotehnologiilor in vederea
ameliorarii performantelor unor organisme;

- Caracterizarea si utilizarea metodelor si instrumentelor de cercetare adecvate in domeniul
biotehnologiilor

- Utilizarea metodelor de evaluare si validare a conceptelor si metodelor aplicate in biotehnologie,
initierea $i mentinerea unei culturi de celule vegetale “in vitro”.

- Descrierea fundamentelor teoretice si practice ale biotehnologiilor.

Competente
profesionale

Definirea si explicarea conceptelor, teoriilor si proceselor fundamentale utilizate in ingineria
genetica.

Definirea, clasificarea si alegerea metodelor aplicabile pentru identificarea avantajelor legate de utilizarea
ingineriei genetice.

Elaborarea si respectarea unui program de lucru si realizarea atributiilor proprii cu
profesionalism si rigoare;

- Familiarizarea cu rolurile si activitatile specifice muncii in echipa si distribuirea de sarcini pentru
nivelurile subordonate

Competente
transversale

7. Rezultatele invatarii

Cunostinte Studentul descrie principiile fundamentale ale biotehnologiei si domeniile
sale de aplicare; explica rolul microorganismelor si celulelor vegetale in
procesele biotehnologice, identifica principalele tehnici si metode utilizate in
biotehnologia moderna;

Aptitudini Studentul efectueaza analize in laboratoare de control, identificand indicatorii
de calitate si interpretand rezultatele conform legislatiei, aplica tehnici de
baza utilizate in procesele biotehnologice;

Responsabilitate si autonomie | Studentul evalueazd utilizarea echipamentelor biotehnologice pentru
produsele obtinute cu respectarea normelor de siguranta si calitate. Studentul
adapteazd bazele teoretice, conceptele si metodele insusite in vederea
obtinerii de produse biotehnologice.

8. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

8.1 Obiectivul general al disciplinei | Cunoasterea principiilor generale ale biotehnologiilor si aplicatiile
practice ale acestora in diferite domenii.

8.2 Obiectivele specifice Familiarizarea cu tehnicile care presupun utilizarea organismelor vii sau a
unor componente ale acestora, pentru a ameliora plante ori animale sau
pentru a produce microorganisme cu utilizari specifice

9. Continuturi

9.1 Curs Numar ore Observatii

Tema Activitate frontala
Domeniul de studiu al biotehnologiilor si importanta lor. Scurt istoric 2 Materiale si
Biotehnologiile vegetale si aplicatiile lor 2 mijloace didactice
Biotehnologii microbiene. Aplicatii practice 2 utilizate: laptop,
Ingineria genetica — ramura a biotehnologiei 2 videoproiector
Importanta biotehnologiilor pentru agricultura 2 prezentare Power
Utilizarea biotehnologiilor in conversia deseurilor, depoluare si 2 . P_omt, .
producerea de carburanti b|b|_| ografi e
Utilizarea biotehnologiilor in medicina si industria farmaceutica 2 suplimentara

TOTAL ORE 14

9. 2 Seminar/laborator Numar ore Observatii
Tema Aparatura si
Initierea unei culturi de celule vegetale “in vitro” 6 instrumente
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Mentinerea si subcultivarea culturilor de celule vegetale ,,in vitro” 6 specifice de
Initierea si mentinerea unei culturi de celule bacteriene 8 laborator
Transformarea genetica a bacteriei E. coli si selectia celulelor 8 Modelare prin
tarnsformate videoproiectie
TOTAL ORE 28
Bibliografie

Biotehnologii, fundamente, bioreactoare, enzime, Stefana Jurcoane, Ed.Tehnica, 2000

Culturi de celule si tesuturi vegetale, P. Raicu, Elena Badea, Ed.Ceres, 1984

Valorificarea resurselor vegetale in gospodarie si in industrie, G. Mohan, A. Avram, Ed.Tehnica, 1989
Biologia si tehnologia drojdiilor, I. Anghel, C. Voica, N. Toma, I.Cojocaru, Ed. Tehnica 1989
Biotehnologii moderne; Raicu P., Ed. Tehnica, 1990,

Metode de predare: Expunere, Explicatie, Prelegere interactiva, Conversatie

10. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptirile reprezentantilor comunititii epistemice,
asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

Continuturile abordate in cadrul discilinei vizeaza teme ce asigura familiarizarea studentilor cu problematica
specifica disciplinei (principii si metode de cunoastere, cercetare, transfer in sfera practica-productiva);
Continuturile disciplinei sunt abordate astfel incat sa stimuleze initiativa, independenta in gandire, gandirea
creativa, care stau la baza formarii la studenti a competentelor necesare cercetarii stiintifice In domeniu, a
competentelor profesionale si transversale necesare absolventilor pentru rezolvarea eficienta si creativa a
problemelor si a situatiilor noi de munca;

11. Evaluare
Tip activitate 11.1 Criterii de evaluare 11.2 Metode de evaluare 113 Por}:jf;;eédm nota
Capacitatea de a relata corect, Colocviu
printr-un limbaj stiintific Examinare orala
cunostintele asimilate 60%
11.4 Curs Relatarea informatiilor printr-o
expunere logica
Promptitudinea si originalitatea
raspunsurilor
Deprinderi de initiere a unui Evaluare practica
11.5 Seminar/laborator | experiment 40%
ehiniei Deprinderi de urmare a unui
protocol de laborator
11.6. Proiecte/referate
11.7. Criterii de acceptare la evaluarea finala promovarea evaluarii practice

11.8. Standard minim de performanta

- Redarea, utilizdnd un limbaj corect, stiintific a cunostintelor acumulate cu privire la conceptele de baza ale
disciplinei

- Capacitatea de a sustine prin argumentéri informatiile redate si de a oferi exemplificdri, care sd intareasca
convingerile specialistilor.

Data completarii Semnatura titularului de curs Semnatura titularului de laborator
Conf. dr. habil. Petolescu Cerasela Conf. dr. habil. Petolescu Cerasela
24.09.2025

Data avizarii
25.09.2025 Semnatura director departament
Conf. dr. Ciulca Adriana
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USV TIMISOARA
Facultatea: INGINERIE SI TEHNOLOGII APLICATE

Apraobat,
Decan
Prof.univ.dr. Dobrei Alin

Data
26.09.2025
FISA DISCIPLINEI
CULTURI DE CELULE SI TESUTURI
1. Date despre program
1.1 Institutia de invatamant superior Universitatea de Stiintele Vietii ,,Regele Mihai I”” din Timigoara
1.2 Facultatea Inginerie si Tehnologii Aplicate
1.3 Departamentul IIT Inginerie genetica
1.4 Domeniul de studii Biotehnologii
1.5 Ciclul de studii Licenta
1.6 Programul de studii/Specializarea | Inginerie genetica
2. Date despre disciplina
2.1 Denumirea disciplinei [ Culturi de celule si tesuturi
2.2 Titularul activitatilor de curs Prof.univ.dr. Danci Marcel
2.3 Titularul activitatilor de laborator | Prof.univ.dr. Danci Marcel
2.4 Anul destudiu | 1l [2.5Semestrul | 4 [2.6 Tipul deevaluare | E [2.7 Regimul disciplinei | DOB
2.3 Codul disciplinei [1G.12.5.D00B.4
*Conform planului de invitimant

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)
3.1 Numar de ore pe saptimana 4 din care: 3.2 2 | 3.3 seminar/laborator/preiect | 2

curs
3.4 Total ore din planul de 56 din care: 3.5 28 | 3.6 seminar/laborator/preiect | 28
invatamant curs
Distributia fondului de timp ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 22
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 14
Pregatire laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 8
Alte activitati:
3.7 Total ore studiu 44
individual
3.8 Total ore pe semestru 100
3. 9 Numarul de credite 4

*Conform planului de invitimant

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum e Botanici, Fiziologie, Biochimie

4.2 de competente | o  Cunoasterea caracterelor morfologice ale plantelor

o  Cunoasterea modului de nutritie al plantelor

e Cunoasterea rolului si a modului de actiune al fitohormonilor, vitaminelor si
aminoacizilor

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfdsurare a e Sald de curs dotatd cu mijloace de Invatamant specifice: laptop, videoproiector.
cursului Prezentarea In Power point a notelor de curs si explicarea detaliata a notiunilor
cu exemple practice, sub forma interactivd si prezentarea de bibliografie
suplimentara

5.2. de desfasurare a e Laborator dotat cu mijloace moderne, specifice disciplinelor biotehnologice:
seminarului/laboratorului autoclav, balante analitice si tehnice, hota cu flux de aer steril, etuva, lupa
binocular, intrumentar caracteristic activitatilot de microdisectie, material
didactic sub formd de indrumatoare de lucrdri practice, mostre de medii de
cultura si culturi pre-existente, echipamente de protectia muncii
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6. Competente specifice

Descrierea, explicarea si utilizarea proceselor biologice in toate formele si la toate nivelurile de
manifestare pentru obtinerea de bioproduse;

Definirea si explicarea conceptelor, teoriilor si metodelor de investigare in biologia moleculara si
genetica si utilizarea lor pentru obtinerea si controlul calitatii bioproduselor (plante ameliorate, seminte,
materii prime vegetale, materiale vegetale pentru multiplicare, Organisme modificate genetic);
Specializarea in domeniul biotehnologiilor aplicate plantelor de cultura, plantelor ornamentale, pomilor
fructiferi, arborilor si arbustilor.

Efectuarea operatiilor in conditii de asepsie, modalitatile de fragmentare, izolarea a explantelor, de
fasonare a cestora si apoi de initiere a unei culturi aseptice si tehnicile de regenerare si micropropagare.
Elaborarea si prepararea de medii de cultura specifice acestor specii.

Competente
profesionale

Elaborarea si respectarea unui program de lucru si realizarea atributiilor proprii cu profesionalism si
rigoare

Aplicarea unor tehnici eficiente de comunicare in activitatile specifice muncii in echipa; asumarea unui
rol in cadrul echipei si respectarea principiilor diviziunii muncii.

Competente
transversale

. Rezultatele invatarii

Cunostinte - descrie procesele de crestere, dezvoltare si reproducere ale plantelor superioare,
inclusiv embriogeneza zigotica si embriogeneza somaticd;

- explica factorii care controleaza cresterea si diferentierea celulara la plante,
precum si procesele de diferentiere si dediferentiere;

- cunoaste principiile culturilor de celule si tesuturi vegetale ,,in vitro”,
echipamentele si conditiile de asepsie necesare;

Aptitudini Studentul va fi capabil sa:
- pregéateasca si utilizeze mediile de cultura pentru culturi vegetale ,,in vitro”;
- aplice tehnici aseptice pentru initierea si mentinerea culturilor de celule si tesuturi

vegetale;
- initieze si monitorizeze culturi vegetale ,,in vitro” si procesele de regenerare a
plantelor;

Responsabilitate si Studentul va fi capabil sa:

autonomie -respecte normele de biosecuritate si bunele practici de laborator in manipularea

culturilor vegetale ,,in vitro”;

-lucreze individual si in echipa pentru realizarea experimentelor biotehnologice;

- utilizeze cunostintele dobandite pentru aplicatii in ameliorarea plantelor si
producerea materialului vegetal de calitate;

- manifeste gandire critici si autonomie profesionala in analiza proceselor
biotehnologice vegetale.

8. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

8.1 Obiectivul general al | Prezentarea tehnicilor de initiere a culturilor de celule si tesuturi vegetale,
disciplinei tehnicilor de regenerare, tehnologiilor de cultivare in vitro, a tehnicilor de
micropropagare ca metode neconventionale, alternative de multiplicare si a
substratului de cultura utilizat in multiplicarea in vitro la diverse specii de plante
de cultura, ornamentale, pomicole, forestiere, arbori si arbusti, precum si punerea
in evidenta a avantajelor micropropagarii fata de metodele clasice de multiplicare
utilizate. Utilizarea tehnicilor culturilor in vitro in obtinerea de plante tolerante si
rezistente la factorii de selectie in vederea ameliorarii caracteristicilor speciilor
luate in studiu.

8.2 Obiectivele specifice Dobandirea si insusirea modului de lucru intr-un laborator de biotehnologii, a
tehnicilor care permit initierea unei culturi de celule si tesuturi vegetale, a
modului de sterilizare a tuturor componentelor unei culturi de celule si tesuturi,
dobandirea tehnicilor de multiplicare rapida a materialului biologic.

Folosirea mediilor de cultura specifice speciilor luate in studiu.

Stabilirea si aplicarea diverselor metode de regenerare si multiplicare in fuctie de
specia studiata.

Cunoasterea modului de transfer si aclimatizare a plantulelor multiplicate, de la
viata in vitro, in mediul lor natural de viata.

2
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9. Continuturi

9.1 Curs Numar ore Observatii
Tema Temele

Cap.l Plantele superioare: cresterea, dezvoltarea, reproducerea. 2 individualizate sunt
Embriogeneza zigotica versus embriogeneza somatica. prezentate  power
Cap. Il. Factorii care controleazi cresterea si dezvoltarea 2 point sub forma de
plantelor superioare. Diferentierea si dediferentierea. Nutritia. note de curs
Cap.lll Cultura plantelor superioare in vitro. Echipamente. 2 schematice.
Asepsia. Vase de cultura si sticldria de laborator.

Cap.lV  Mediile de cultura. Pregitirea materialului vegetal. 2 Schema prezentatd
Initierea unei culturi in vitro. este detaliata prin
Cap.V Regenerarea plantelor din celule cultivate in vitro: 2 prelegere Cu
organogeneza somatica bibli.ografie

Cap.VI. Regenerarea plantelor din celule cultivate in vitro: 2 suplimentara, . .
embriogeneza somatica. Factorii care controleaza regenerarea. exemple practice si
Cap. VIl Variabilitatea somaclonald (VS). Definitie, 2 demonstrafii.
nomenclatura, tipuri. Metode de obtinere si evaluare a

variabilitatii somaclonale.

Cap.VIIl Factorii care influenteaza spectrul si amplitudinea 2

VS.Tipuri de modificari genetice asociate VS. Mecanismele VS.

Utilizarea VS in ameliorarea plantelor.

Cap.IX Inducerea si selectia mutatiilor in culturi de celule si 2

tesuturi “in vitro”.

Cap. X Mutante de interes agronomic obtinute prin selectie in 2

vitro: mutante tolerante la exces de salinitate; mutante

rezistente/tolerante la erbicide, aluminiu, metale grele, la toxinele

patogenilor.

Cap XI Tehnologii utilizate pentru clonarea plantelor. Cultura de 2

meristeme. Tehnica culturii de meristeme.

Cap XII Factorii care condifioneaza succesul culturii de 2

meristeme. Aplicatii practice ale culturii de meristeme.

Cap.XIIl Micropropagarea. Sisteme de multiplicare in vitro. 2

Semintele artificiale. Clonarea plantelor in bioreactoare.

Cap. XIV Etapele tehnologiei de micropropagare. Avantajele 2

micropropagdrii  comparativ. cu metodele de Inmultire

conventionale.

Bibliografie

Danci M. — Culturi in vitro i micropropagare, Ed. Eurobit, 2007

Badea Elena si colab. — Biotehnologii vegetale, Fundatia Biotech, 2001

Pierik R.L.M. - In vitro culture of higher plants, Kluwer Academic Publishers, 1998.

9. 2 Seminar/laborator Numar ore Observatii

Tema Lucrarile practice se
1. Norme de protectia muncii §i organizarea laboratorului de 2 desfasoarda pe grupe
Culturi “in vitro” (organizarea spatiului, dotdri necesare). de  studenti si
2. Prepararea solutiilor stoc 2 activitate
3.Prepararea mediilor de cultura prin utilizarea solutiilor stoc 2 individuala

4. Prepararea mediilor de culturd prin cantarirea directd a 2

substantelor.

5.Tehnici de sterilizare: sterilizarea suprafetelor; sterilizarea 2

vaselor de cultura; sterilizarea mediilor de cultura.

6.Tehnici de sterilizare: sterilizarea instrumentarului; sterilizarea 2

materialului biologic.

7. Initierea si mentinerea unei culturi “in vitro” 2

8. Tipuri de culturi “in vitro”: cultura de embrioni 2

9. Tipuri de culturi “in vitro”: culturi de meristeme 2

10. Tipuri de culturi “in vitro”:culturi de radacini si alte tipuri de 2

culture

11.Tehnici de regenerare “in vitro”: embriogeneza direct 2

12.Tehnici de regenerare “in vitro”: embriogeneza indirecta. 2

13.Tehnici de regenerare “in vitro”: organogeneza directa 2

3
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14.Tehnici de regenerare “in vitro”: organogeneza indirecta. | 2 |

Bibliografie

Danci M., Danci Oana - Ghid practic de culturi in vitro, Ed. Eurobit, 2007

Loyola-Vargas, Victor M.; Ochoa-Alejo, Neftali - Plant Cell Culture Protocols, Ed. Humana Press, 2012

Metode de predare:

Procesul de predare-inviatare se bazeaza pe o combinatie de metode interactive si aplicative, adaptate specificului
domeniului biotehnologiilor. Transmiterea notiunilor teoretice se realizeaza prin prelegeri interactive, completate
de discutii si dezbateri pe articole stiintifice recente. in vederea dezvoltarii gandirii critice si a capacititii de
aplicare, sunt utilizate studiile de caz si problematizarea.

O componenta esentialda a procesului de formare o constituie activitatile practice si de laborator, care includ
demonstratii, experimente si utilizarea echipamentelor specifice biotehnologiilor. Invitarea este consolidata prin
proiecte individuale si de grup, prin utilizarea resurselor digitale si a platformelor e-learning, precum si prin vizite
de studiu in centre de cercetare sau unitati industriale.

10. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptirile reprezentantilor comunititii epistemice,
asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

Prin temele abordate la curs si activitatile practice desfasurate la laborator, studentii dobandesc cunostinte noi
privind tehnicile moderne de multiplicare a speciilor de cultura, ornamentale, pomicole ale specilor forestiere,
atat la arbori cat si la arbusti, metode care pot fi folosite ca o alternativa la multiplicarea acestor specii prin
metodele clasice, avand In vedere cd permit reducere timpului de obtinere dar si un randament ridicat in
multiplicare. De asemenea, utilizarea acestor tehnici in usurarea programelor de ameliorare a plantelor, Astfel,
studentilor li se permite accesul la tehnologiile moderne aplicate si la aceste specii, tehnologii care sunt practicate
atat in Europa cat si in intreaga lume si care au fost rapid adoptate si de laboratoarele specifice din Romania.

Prin cunostintele dobandite, viitorii absolventi vor avea posibilitatea de a aplica in practicd metodele moderne de
ameliorare si multiplicare, pe care un inginer in domeniul biotehnologic le poate aplica in vederea obtinerii de
material biologic valoros, mult mi rapid si cu costuri mai reduse.

11. Evaluare
Tip activitate Criterii de evaluare Metode de Pondere d[n nota
evaluare finald

Capacitatea de a relata corect, printr-un limbaj | Examen — 60%
stiintific cunostintele asimilate evaluare orala
Relatarea informatiilor printr-0 expunere
logica

11.1 Curs Insusire?a li.mbajglui. gpec.iﬁc, de specia!itate,
promptitudinea si originalitatea raspunsurilor
Demonstrarea  capacitatiic de a aplica
cunostintele teoretice in rezolvarea unor
probleme practice.
Aplicarea cunstintelor teoretice si folosirea Evaluare 40%
deprinderilor practice 1n initierea culturilor, practica

11.2 Seminas/laborator E:fectuarea subculturilor, aclimatizéril?r, dar si

Jekinici in rezolvarea I')r?b'l'emelc')'r care pot aparea pe
parcursul cultivarii speciilor de plante folosite,
avand drept scop final obtinerea de noi plante
prin tehnici moderne.

11.3 Proiecte/referate

11.4 Criterii de Prezenta la lucrérile practice si promovarea evaluarii practice

acceptare la evaluarea

finala

11.5 Standard minim de performanta

-Promovarea evaludrii practice cu minim nota 5. Evaluarea fiecarui subiect de pe bilet cu minim nota 5.

Data completarii Semnatura titularului de curs Semnatura titularului de laborator
24.09.2025 Prof.univ.dr. Danci Marcel Prof.univ.dr. Danci Marcel
Data avizarii Semnatura director departament

25.09.2025

Conf.univ.dr. Elena Adriana Ciulca
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USV TIMISOARA
Facultatea de Inginerie si Tehnologii Aplicate

Aprobat,
Decan
Prof.univ.dr. Dobrei Alin lonel

Data 26.09.2025

FISA DISCIPLINEI
AGRICULTURA GENERALA

1. Date despre program

1.1 Institutia de invatamant superior Universitatea de Stiintele Vietii ,,Regele Mihai I”” din Timisoara
1.2 Facultatea Inginerie si Tehnologii Aplicate

1.3 Departamentul Il Inginerie genetica

1.4 Domeniul de studii Biotehnologii

1.5 Ciclul de studii Licenta

1.6 Programul de studii/Specializarea | Inginerie genetica

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei [ Agriculturi generali

2.2 Titularul activitatilor de curs Prof.univ.dr.ing. Alda Simion

2.3 Titularul activitatilor de laborator | Prof.univ.dr.ing. Alda Simion

2.4 Anul de studiu [11* [2.5Semestrul | 4 [2.6 Tipul de evaluare [C* [2.7 Regimul disciplinei |DOB*
2.3 Codul disciplinei |1G.13.5.D0B.4*

*Conform planului de invatamant

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1 Numar de ore pe saptimana 3* din care: 3.2 2* | 3.3 seminar/laborator/preiect | 1*
curs

3.4 Total ore din planul de 42* din care: 3.5 28* | 3.6 seminar/laborator/proiect | 14*

invatamant curs

Distributia fondului de timp ore

Studiul dupd manual, suport de curs, bibliografie Si notite 20

Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 8

Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii Si eseuri 5

Alte activitati:

3.7 Total ore studiu 33

individual

3.8 Total ore pe semestru 75

3. 9 Numirul de credite &

*Conform planului de invatamant

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum e Botanica

4.2 de competente | o  Cunoasterea buruienilor in stadiu tAnar de vegetatie.

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfdsurare a e  Sala curs/lucrari practice, mijloace de invatamant (PC, videoproiector), material
cursului didactic: prezentare PowerPoint, film didactic, planse etc.;
5.2. de desfasurare a e Laborator dotat cu videoproiector si laptop, planse, Cilindrul Wolff-Wanschaffe,

serinarutui/laboratorului Aparatul Wolff, Dispozitivul Wanchaffe, Aparatul Tiulin Erikson, Aparatul
Lebedev, Brazdometru, Rama metricd, Masurdtorul de profil, Sonda pentru
determinarea umiditatii solului, magind de erbicidat, Plange, herbare, esantioane
de erbicide, etc.
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6. Competente specifice

Descrierea, explicarea si intelegerea fundamentelor teoretice si practice ale biotehnologiilor

Definirea si explicarea conceptelor, teoriilor si proceselor fundamentale utilizate in ingineria genetica;
Dobandirea si intelegerea notiunilor cu privire la sistemele de lucrare a solului, a particularitatilor

eco-biologice si de inmultire a principalelor specii de buruieni, combatera acestora prin mijloace

agrotehnice, fizice, biologice si chimice, contribuind in final substantial la planificarea, proiectarea si

conducerea unor sisteme de productie complexe si evaluarea tehnico-economica a exploatatiilor agricole

si horticole.

Competente
profesionale

Elaborarea si respectarea unui program de lucru si realizarea atributiilor proprii cu profesionalism si
rigoare;

Competente
transversale

. Rezultatele invatarii

Cunostinte Studentul dobandeste cunostinte privind factorii de vegetatie,
lucrarile solului, organizarea asolamentelor si metodele de
combatere a buruienilor.

Aptitudini Studentul dezvoltd capacitatea de a analiza si aplica metode
agrotehnice pentru dirijarea factorilor de vegetatie, gestionarea
solului si controlul buruienilor in culturile agricole. solului, inclusiv
metode de control si eradicare a speciilor invazive.

Responsabilitate si autonomie Studentul manifestd responsabilitate in aplicarea tehnologiilor
agricole durabile si in utilizarea corectd a metodelor de combatere a
buruienilor pentru protectia mediului si a productiei agricole.

8. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

8.1 Obiectivul general al disciplinei Capacitatea de a cunoaste aspecte de ordin general privind,
sistemele de lucrari ale solului, buruienile si combaterea lor in
stransa dependenta cu factorii de mediu.

8.2 Obiectivele specifice Cunostinte specifice privind implementarea unor sisteme
performante de lucrare a solului, a unor strategii adecvate de
combatere a buruienilor

respectiv cadrul economic si tehnico-organizatoric al productiei
agricole si horticole.

9. Continuturi

9.1 Curs Numdr ore Observatii
Tema 1. Factorii de vegetatie si metodele de dirijare a lor 4 Activitate frontala
1.1.Caldura ca factor de vegetatie. cu anul de studiu.
1.2.Lumina ca factor de vegetatie. Materiale si
1.3.Apa ca factor de vegetatie. mijloace didactice
1.4.Aerul ca factor de vegetatie. utilizate: prezentare
1.5.Elementele chimice ca factor de vegetatie Power Point, planse
Tema 2. Lucririle solului si sistemele de lucrari. 4 (grafice, scheme,
2.1.Definitie, importanta, clasificare. tabele).

2.2.Influenta lucrérilor solului asupra insusirilor fizice, chimice si
activitatii microorganismelor.

2.3. Lucrarile de baza ale solului. Aratul. Desfundarea. Afanarea
adanca.

2.4.Lucrarea solului la pregatirea patului germinativ (grapa,
cultivatorul, combinatorul, tavalugul).

Tema 3. Asolamentele. 4
3.1.Consideratii generale.
3.2.Elementele asolamentului.
3.3.0rganizarea asolamentelor.
3.4.Clasificarea asolamentelor.

Tema 4. Agrotehnica diferentiata. 4
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4.1.Agrotehnica in zonele de stepa (secetoasd) si silvostepa
(semiumeda).

4.2.Agrotehnica in zona forestiera (umeda).

4.3.Agrotehnica antierozionala.

4.4.Agrotehnica terenurilor nisipoase (psamosoluri), solurilor
saline si alcalice

Tema 5. Buruienile din culturile agricole.

5.1.Pagubele cauzate de buruieni.

5.2.Factorii care influenteaza pagubele produse de buruieni.
5.3.Actiunea buruienilor asupra plantelor de cultura.

5.4.Insusirile biologice ale buruienilor.

5.5.Sursele de Tmburuienare a culturilor agricole.

5.6.Clasificarea si descrierea celor mai raspandite si pagubitoare
buruieni.

5.7.Cartarea buruienilor din culturile agricole.

Tema 6. Metode de combatere a buruienilor.

6.1.Metode preventive si agrotehnice de lupta impotriva
buruienilor.

6.2.Metode chimice de combatere a buruienilor.

6.3.Importanta. Definitia si clasificarea erbicidelor.

6.4.Absorbtia erbicidelor si translocarea lor in planta.
6.5.Erbicidele in sol. 6.6.Selectivitatea erbicidelor.

6.7.Persistenta si remanenta erbicidelor in sol.

6.8.Reziduurile de erbicide in plante, sol si apa.

6.9.Factorii care influenteaza eficacitatea  erbicidelor.
6.10.Combaterea chimica a buruienilor din culturile agricole.
6.11.Metode fizice si biologice de combatere a buruienilor.
6.12.Combaterea chimica si integrata a buruienilor.

Bibliografie

1. Carciu Gheorghe, 2006- Managementul lucrarilor solului, Editura Eurobit, Timisoara.
2.Alda S., 2010- Tehnica lucrarilor de pregétire si intretinere a solului in amenajarile peisagere — Editura

Solness Timisoara

3. Petru Gus, Aurel Lazureanu, Dumitru Sandoiu, Gerard Jitareanu, Iancu Stancu, 1998 - Agrotehnica -

Editura Risoprint Cluj-Napoca.

4. 5. Nicolae Sarpe, 1987 - Combaterea integrata a buruienilor din culturile de cdmp - Editura Ceres,

Bucuresti.

5. Gheorghe Budoi, loan Oancea, Aurelian Penescu, 1994 - Herbologia aplicatd - Buruienile gi

combaterea lor integrata - Editura Ceres, Bucuresti.

9. 2 Seminar/laborator

Numidr ore Observatii
Tema 1. Determinarea principalilor indici hidrofizici ai solului. 1 Activitate frontala,
Miscarea apei in sol. Metode agrotehnice de dirijare a regimului pe grupe, cit si
apei. individuala.
Tema 2.Structura solului si determinarea stabilitatii ei. Importanta 1 Materiale si
cunoasterii structurii solului. Metode de determinare a structurii mijloace didactice
solului. utilizate: prezentare
Tema 3.Determinari privind proprietatile tehnologice ale solului 1 Power Point, planse
in legatura cu caracteristica folosirii uneltelor. Determinarea (grafice, scheme,
aderentei solului. Momentul optim de lucrare a solului. tabele), prezentare
Determinarea rezistentei la penetrare. Determinarea coeziunii audio-video,
solului. 1. Aparat pentru
Tema 4.Insusirile termice si aeratia solului, schimbul de gaze. 1 determinarea
Determinarea capacitatii  deincalzire a solului. Metode stabilitatii hidrice a
agrotehnice de dirijare a regimului termic. Metode de utilizare solului, Aparatul
eficient a radiatiilor solare. Metode de reglare a regimului termic Tiulin Erikson,
al solului. Janert, Sondad pentru
Tema 5.Determinarea capacitatii pentru aer a solului. Metode de 1 determinarea
reglare a regimului de aer. umiditaii  solului,
Tema 6.Verificarea si aprecierea lucrarilor solului.Executarea si 1 masind de erbicidat si

aprecierea calitatii araturii. Metode de executare a araturii.
Cerintele agrotehnice ale araturii. Indicii calitativi ai araturii.
Metode de determinare a indicilor calitatii. Lucrarea de pregatire
a patului germinativ. Necesitatea pregatirii patului germinativ.
Calitatea patului germinativ si céi de realizare.

camp de herbologie,
videoproiector,
retroproiector,
herbare, planse
didactice.
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Tema 7.Verificarea si aprecierea calitatii semanatului .Cerinte 1 - Cromatograf in
agrotehnice. Indici calitativi. Lucrarile solului pentru intretinerea faza gazoasa (GPC);
ogoarelor si dupa semanat. Sistemul clasic de lucrare a solului. Cromatograf in faza
Sistemul no-tillage de lucrare a solului. lichida (HPLC);
Tema 8.Descrierea si recunoasterea principalilor buruieni. 2 Spectofotometru FP-
.Buruieni heterotrofe. Buruieni semiparazite. Buruieni autotrofe : 2020;
Buruieni  monocarpice, monociclice  efemere,  Buruieni Spectofotometru SQ
monocarpice, monociclice de primavara cu germinatie timpurie. 118 Merck pentru
Buruieni monocarpice, monociclice de primavara, cu germinatie determinarea
tarzie. nitritilor, nitratilor si
Tema 9.Descrierea si recunoasterea principalilor buruieni. 2 amoniu; Balantd
Buruieni monocarpice, diciclice de toamnad. Buruieni analitica,; Balanta
monocarpice, diciclice, bienale. Bruieni policarpice perene cu tehnica, Centrifuga,
inmultire prin seminte. Buruieni policarpice perene cu inmultire Etuva; Coloane
vegetativa prin muguri de pe rizomi. Buruieni policarpice perene extractie; Coloane
cu inmultire vegetativa prin muguri de pe radicina. Buruieni cromatografice;
policarpice perene cu inmultire vegetativa prin bulbi. Cuptor calcinare;
Tema 10.Combaterea integrati a buruienilor Principalele erbicide 2 Polarimetru
utilizate. Principii si reguli generale care stau la baza aplicarii
erbicidelor.
Tema 11.Tehnica aplicarii erbicidelor. Calculul dozei de erbicide. 1
Aplicatie practica.
Bibliografie

1. Lazureanu Aurel, Gheorghe Carciu, Dan Manea, Simion Alda, 2006 — Agrotehnica aplicativa — Editura
Eurobit Timisoara.

2. N.A. Saulescu , N.N. Saulescu, 1967- Cdmpul de experienta - Editura Agrosilvica, Bucuresti
Metode de predare: prelegere interactiva, expunere, explicatia, conversatia euristica, demonstratia,
problematizarea, studiu de caz, reflectia individuala si colectiva, observatie, experiment de laborator, Insusirea
deprinderilor in realizarea unor lucrari manuale etc.

10. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptirile reprezentantilor comunitatii epistemice,
asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

realizare a unor tehnologii de culturd a plantelor agricole si horticole in sistem durabil, criterii ce stau la baza
formarii si informarii viitorului specialist 1n inginerie genetica in agricultura.

* Imbunatatirea curriculumului la disciplina ,,Agriculturd generala” se realizeaza periodic in urma intalnirilor de
lucru cu Comisia didacticd, a rezultatelor experimentale obtinute in cercetare si a cerintelor angajatorilor.

11. Evaluare

Pondere din nota

Tip activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare <
finala

Cunoasterea conceptelor de | Examen oral 60%
baza proprii disciplinei i
explicarea interdependentelor
dintre ele;

11.1 Curs

Utilizarea cunostintelor | Evaluare sumativa — 40%
practice legate de corelarea
factorilor pedo-climatici in
alegerea sistemelor adecvate de
11.2 Laborator lucrare a solului. Utilizarea
cunostintelor practice legate de
recunoasterea, combaterea
buruienilor si tehnica aplicarii
erbicidelor

11.3. Proiecte/referate - - -

11.4. Criterii de Frecventa la orele de curs si modul interactiv de reflectie colectiva asupra aspectelor

teoretice.
acceptare la evaluarea L. .. . o . . . . C <
ﬁnalg Participarea la lucrarile practice prin Insusirea deprinderilor si reflectia individuala a

problematicii in domeniu.

11.5 Standard minim de performanta
o Comunicarea unor informatii utilizdnd corect limbajul stiintific, de specialitate vehiculat in cadrul
sistemelor de lucrare a solului;
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e Utilizarea cunostintelor dobandite in abordarea inter-, intra si multidisciplinara a unor probleme de ordin
general in managementul si marketingul productiei agricole si horticole;

Data completarii Semnatura titularului de curs Semnatura titularului de laborator
24.09.2025 Prof.univ.dr.ing. Alda Simion Prof.univ.dr.ing. Alda Simion
Data avizarii Semnatura director departament

25.09.2025

....................... Conf.univ.dr. Ciulca Adriana
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USV TIMISOARA
Facultatea de Inginerie si Tehnologii Aplicate
Aprobat,
Decan

Prof.univ.dr. Dobrei Alin

Data 26.09.2025

FISA DISCIPLINEI
PROTECTIA PLANTELOR PRIN METODE BIOTEHNOLOGICE

1. Date despre program

1.1 Institutia de invatamant superior UNIVERSITATEA DE STIINTE VIETII ,,REGELE MIHAI I’ DIN
TIMISOARA

1.2 Facultatea Facultatea de Inginerie si Tehnologii Aplicate

1.3 Departamentul Il Inginerie genetica

1.4 Domeniul de studii Biotehnologii

1.5 Ciclul de studii Licenta

1.6 Programul de studii/Specializarea | Inginerie genetica

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei [ Protectia plantelor prin metode biotehnologice

2.2 Titularul activitatilor de curs Prof. univ. dr. habil. Fora Ciprian George

2.3 Titularul activitatilor de laborator | Prof. univ. dr. habil. Fora Ciprian George

2.4 Anul de studiu [*2 [2.5 Semestrul [4  [2.6 Tipul de evaluare [* E [2.7 Regimul disciplinei [*DOB
2.3 Codul disciplinei |*1G.14.5.D0B .4

*Conform planului de invitimant

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1 Numar de ore pe saptimana *2 din care: 3.2 *1 | 3.3 seminar/laborator/preiect | * 1
curs

3.4 Total ore din planul de *28 din care: 3.5 * 14 | 3.6 seminar/laborator/proieet | *14

invatamant curs

Distributia fondului de timp ore

Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 10

Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 8

Pregatire seminari/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 4

Alte activitati:

3.7 Total ore studiu 22

individual

3.8 Total ore pe semestru 50

3. 9 Numarul de credite *2

*Conform planului de invatamant

4. Preconditii (acolo unde este cazul)
4.1 de curriculum .
4.2 de competente | o

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfdsurare a e Conditii de invatare activi si interactiva, activitati didactice desfasurate in spirit

cursului euristic, problematizat;

e  Sala curs/amfiteatru, mijloace de invatamant (PC, videoproiector, etc.), material
didactic: prezentare PowerPoint, planse etc

5.2. de desfasurare a e Lucrarile practice se desfigoard pe baza tematicii aferente, In corelatie stransa

seminardlui/laboratorului cu notiunile de la curs, stimuldndu-se activitatea individuala a studentilor si

utilizarea materialelor de studiu si laborator precum si a suporturilor puse la

dispozitie. Se impune respectarea disciplinei academice.
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6. Competente specifice

Descrierea, explicarea si utilizarea fundamentelor teoretice ale biotehnologiilor in vederea
ameliorarii performantelor unor organisme;

Sa cunoasca limbajul specific disciplinei de protectia plantelor.

Sa recunoascd principalele boli si daunatori din culturile agricole, pomicole, viticole, floricole,
forestiere.

Sa cunoasca biologia si ecologia lor.

Sa stapaneasca masurile de prevenire a inmultirii In masa si metodele de combatere in vederea
aplicarii lor corecte si la timp.

Competente
profesionale

Elaborarea si respectarea unui program de lucru si realizarea atributiilor proprii cu
profesionalism si rigoare;

Sa poata transpune in practica cunostintele dobandite in domeniu.

Sa aiba capacitatea de sintetizare si interpretare a unui set de informatii specifice.

Competente
transversale

7. Rezultatele invatarii

Cunostinte Studentul descrie caracteristicile morfologice, anatomice si ecologice ale
principalelor specii de agenti fitopatogeni si insecte daunatoare care pot
produce vatamari plantelor de cultura si metodele de depistare, prognoza
si combatere.

Aptitudini Studentul identifica principalii agenti fitopatogeni si insecte daunatoare in
fazele de ou, larva, pupa si adult, precum si dupa tipul de vatimare.
Responsabilitate si autonomie Studentul elaboreaza prognoza bolilor si daunatorilor pentru speciile cu

potential de a produce inmultiri in masa si planifica lucrarile de depistare,
prevenire si combatere.

8. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

8.1 Obiectivul general al disciplinei | Transmiterea catre studenti a cunostintelor teoretice si practice de
Protectia plantelor care sa le permita recunoasterea bolilor si daunatorilor,
cunoasterea biologiei si ecologiei lor, aplicarea masurilor de prevenire a
inmultirii in masa si a metodelor de combatere adecvate.

8.2 Obiectivele specifice Studentii sa inteleagd importanta studierii bolilor si daunatorilor plantelor
in contextul necesitatii interventiei fara periclitarea entomofaunei utile si a
mediului inconjurator.

9. Continuturi

9.1. Curs Numdr ore Observatii

Tema 1. Notiuni generale despre bolile si daunatorii plantelor Expunere orala

Tema 2. Bolile si daunatorii culturilor agricole bazatd pe prezentare

Tema 3. Bolile si daunatorii pomilor fructiferi PowerPoint — format

Tema 4. Bolile si ddunatorii vitei de vie interactiv.

Tema 5. Bolile si daunatorii culturilor floricole

Tema 6. Bolile si daunatorii culturilor forestiere

NININININININ

Tema 7. Masuri de prevenire si metode de combatere

Bibliografie

Baicu T., Sesan T., 1996, Fitopatologie agricold, Ed. Ceres, Bucuresti

Barliga V., 1967, Bolile si daunatorii legumelor, pomilor fructiferi si vitei de vie, Ed. Agro-silvica, Bucuresti
Fora C.G., 2013, Insectele vatamatoare padurilor, Ed. Eurobit, Timigoara

Marcu O., 2005, Fitopatologie forestiera, Ed. Silvodel, Brasov

Marinescu G., Costache M., Stoenescu A., 1988, Bolile plantelor floricole, Ed. Ceres, Bucuresti

Mititiuc M., Tacob V., 1997, Ciuperci parazite pe arborii si arbistii din padurile noastre, Ed. Univ. Al I Cuza, lasi
Pasol P., Dobrin 1., Frasin L., 2007, Tratat de Entomologie speciald, Ed. Ceres, Bucuresti

Porca M., Oltean 1., 2004, Ghid practic pentru recunoasterea si combaterea daundtorilor plantelor de cultura, Ed.
Satul Romanesc, Bucuresti

9.2. Seminar/laborator Numar ore Observatii

Tema 1. Tipuri de vatamari produse de boli si daundtori 2 Studiu pe

Tema 2. Recunoasterea bolilor si ddunatorilor culturilor agricole 2 diapozitive digitale
Tema 3. Recunoasterea bolilor si ddunétorilor culturilor pomicole 2 $i materiale

2



cod: USVT-PEC-PO002-FO4A Editia 2/ Revizia 1

biologice
naturalizate.

Tema 4. Recunoasterea bolilor si ddunatorilor culturilor viticole
Tema 5. Recunoasterea bolilor si daunatorilor culturilor floricole
Tema 6. Recunoasterea bolilor si ddunatorilor culturilor forestiere
Tema 7. Test de recunoastere

NINININ

Recunoastere 10
preparate (boli si
daunatori) denumire
stiintificd si
populara.

Bibliografie

Barliga V., 1967, Bolile si daunatorii legumelor, pomilor fructiferi si vitei de vie, Ed. Agro-silvica, Bucuresti
Marinescu G., Costache M., Stoenescu A., 1988, Bolile plantelor floricole, Ed. Ceres, Bucuresti

Pasol P., Dobrin I., Frasin L., 2007, Tratat de Entomologie speciala, Ed. Ceres, Bucuresti

Porca M., Oltean 1., 2004, Ghid practic pentru recunoasterea si combaterea daunatorilor plantelor de cultura, Ed.
Satul Romanesc, Bucuresti

Metode de predare/invatare: expunere sistematica, conversatie, problematizare.

10. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptirile reprezentantilor comunititii epistemice,
asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

Continutul cursului a fost elaborat in concordanta cu reglementarile in vigoare si este compatibil cu activitatile
derulate la nivel national si international in domeniul protectiei plantelor.

11. Evaluare
Tip activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare Pondi.:ig'; nota
11.1. Curs Criterii specifice disciplinei Examen oral 60%
Identificarea materialului Evaluarea corectitudinii 40%
biologic activitatii de identificare

11.2. Semina¥r/laborator

Jekinici a bolilor si daunatorilor

in cadrul testului de
recunoastere

11.3. Proiecte/referate = - -
11.4. Criterii de acceptare | Obtinerea notei de trecere la evaluarea la laborator.

la evaluarea finald
11.5 Standard minim de performanta

Insusirea cunostintelor transmise prin prelegeri si a deprinderilor formate prin lucrarile practice la un nivel
acceptabil.

Data completarii Semnatura titularului de curs Semnadtura titularului de seminar
24.09.2025 Prof. univ. dr. habil. Fora Ciprian George Prof. univ. dr. habil. Fora Ciprian George
Data avizarii Semndtura director departament

24.09.2025 Conf.univ.dr. Ciulca Adriana
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USV TIMISOARA
Facultatea: INGINERIE SI TEHNOLOGII APLICATE

Apraobat,
Decan
Prof.univ.dr. Dobrei Alin

Data 26.09.2025

1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI
PRACTICA

1.1 Institutia de invatamant superior

Universitatea de Stiintele Vietii ,,Regele Mihai I”” din Timisoara

1.2 Facultatea

Inginerie si Tehnologii Aplicate

1.3 Departamentul

111 Inginerie genetica

1.4 Domeniul de studii

Biotehnologii

1.5 Ciclul de studii

Licenta

1.6 Programul de studii/Specializarea

Inginerie genetica

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei | Practica
2.2 Titularul activitatilor de curs

2.3 Titularul activitatilor de laborator

Conf.univ.dr. Petolescu Cerasela

2.4 Anul de studiu | Il [2.5Semestrul | 4 [2.6 Tipuldeevaluare | C [2.7 Regimul disciplinei | DOB
2.3 Codul disciplinei | 1G.15.5.D0B.4
*Conform planului de invitimant
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)
3.1 Numar de ore pe saptimana 6 din care: 3.2 - | 3.3 seminar/laborator/proiect | 6
curs
3.4 Total ore din planul de 90 din care: 3.5 - | 3.6 seminar/laborator/preiect | 90
invatamant curs
ore

Distributia fondului de timp

Studiul dupd manual, suport de curs, bibliografie Si notite

Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren
Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii Si eseuri

Alte activitati:

3.7 Total ore studiu
individual

3.8 Total ore pe semestru
3. 9 Numarul de credite
*Conform planului de invitimant

90

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum Chimie analitica si analiza instrumentala, Biochimie, Botanica

4.2 de competente eCunoagterea compozitiei chimice a plantelor si animalelor, a mecanismelor
chimice care stau la baza fenomenelor biologice, normale si patologice.

e Cunoagterea structurii compusilor chimici din materialele vegetale, precum si a
transformarilor biochimice care au loc in timpul cresterii si dezvoltarii
organismelor vegetale;

5. Conditii (acolo unde este cazul)
5.1. de desfasurare a
cursului

5.2. de desfasurare a
seminardlui/laboratorului

Reguli de conduita a studentilor in cadrul laboratoarelor de Biologie Moleculara,
Genetica, Fiziologie vegetala si Biotehnologii industriale

Conditii de invatare practic-aplicativa, in spirit euristic, problematizant;
Laborator, dotari materiale specifice laboratoarelor de Biologie Moleculara,
Genetica, Fiziologie vegetala si Biotehnologii industriale

1
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acestora;

Competente
profesionale

Evaluarea moleculara a particularitatilor unor organisme;

Conducerea si planificarea unor activitati specifice din unitati de productie sau compartimente ale

rigoare;

Competente
transversale

Elaborarea si respectarea unui program de lucru si realizarea atributiilor proprii cu profesionalism si

Gestionarea si interpretarea informatiei stiintifice de baza, provenite din surse bibliografice s
platforme electronice de specialitate;

-

. Rezultatele tnvatarii

Cunostinte

Studentul dobandeste cunostinte fundamentale privind metodele si tehnicile
utilizate in biologia moleculard, fiziologia vegetald, genetica si biotehnologii
industriale. Acesta intelege principiile proceselor biologice, precum
amplificarea ADN-ului, procesele fiziologice ale plantelor, variabilitatea
genetica si cultivarea microorganismelor sau celulelor in conditii controlate.

Aptitudini

Studentul dezvolta abilitati practice de utilizare a tehnicilor experimentale
specifice, precum PCR, electroforeza, determinarile fiziologice, masuratorile
biometrice si cultivarea organismelor in laborator. De asemenea, este capabil sa
colecteze, sa analizeze si sa interpreteze date experimentale obtinute in cadrul
activitdtilor practice.

Responsabilitate si
autonomie

Studentul 1si asuma responsabilitatea pentru aplicarea corecta a protocoalelor de
laborator si pentru respectarea normelor de siguranta si biosecuritate. Dezvolta
capacitatea de a lucra independent sau in echipd si de a interpreta rezultatele
experimentale intr-un mod riguros si responsabil.

8. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

8.1 Obiectivul general al
disciplinei

Biologie moleculara: cunostinte de baza in domeniul tehnicilor noi de investigare a
componentelor celulare, in special ale acizilor nucleici.

Fiziologie vegetala: cunoasterea mecanismelor ce stau la baza proceselor
fiziologice in stranse relatii cu conditiile mediului.

Genetica: Intelegerea structurii materialului ereditar, a structurii genei si a legilor
care controleaza expresia genetica la procariote si eucariote;

Biotehnologii industriale: cunoasterea tehnologiilor bazate pe exploatarea activitatii
biologice a microorganismelor.

8.2 Obiectivele specifice

Biologie moleculara: Intelegerea mecanismelor de actiune a sistemelor enzimatice
in investigarea acizilor nucleici;

Fiziologie vegetala: o mai bund intelegere a proceselor fiziologice, bazate pe
experimentdri, efectuare de observatii, determinari si analize asupra materialului
vegetal luat in studiu;

Genetica: Biotehnologii industriale: dobandirea deprinderilor practice privind
tehnologiile de cultivare controlata in regim industrial a microorganismelor

9. Continuturi

9. 2 Semninat/laborator Numér ore | ..
servatii

Tema

Biologie moleculari

Principiul metodei PCR standard 6

Amplificare PCR cu markeri RAPD 12 Dotari

Izolarea unui fragment de ADN prin electroforeza in gel de agaroza 6 specifice

Fiziologie vegetali 6 laboratoarelor

Prezentarea laboratorului de fiziologie vegetala si a metodelor de studiere d 6 de specialitate

proceselor fiziologice Activitate

Deteminare indicilor fiziologici la plante: procent substanta uscat, 6 frontala, pe

suprafata foliara grupe si

Analize fizico-chimice privind elementele minerale in substrat si planta 6 individuala

2
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Testarea germinarii semintelor 6 Prezentare
Genetica Power Point
Prelevarea probelor pentru masuratori biometrice 6 Planse (grafice,
Efectuarea de masuratori biometrice in vederea calcularii indicilor de 6 scheme, desene,
variabilitate ai populatiilor tabele)
Studii citologice 6

Biotehnologii industriale

Cultivarea controlata a microorganismelor producitoare de enzime 6

Cultivarea celulelor vegetale in bioreactor 6

Tehnici de selectie ”in vitro” la nivel celular pentru toleranta la factori 6

nefavorabili

Bibliografie

e Mihacea S., Biologie moleculara, Editura Solness, 2006

e BadeaE., Mihacea S., Nedelea G: Biotehnologie moderna. Plantele modificate genetic, Editura Cartea
Universitara, 2005

e  Mihacea S., Frantescu M., Nedelea G: Compendiu metodologic pentru cercetari moderne de biochimie si biologie

moleculara, Editura Marineasa, 2005

Sumalan R., Fiziologie vegetala, Editura Eurobit, Timisoara, 2006.

Sumalan R., Carmen Dobrei, Fiziologie vegetala — lucrari practice, Editura Marineasa, Timisoara, 2002.

Genetica: Genetica - Aplicatii, Irina Petrescu, 2007, Editura Eurobit.

Genetica — Principii fundamentale ale ereditatii si variabilitatii, 2004, Irina Petrescu, Editura Eurobit.

Botau Dorica, Biotehnologii industriale, 2006, Ed. Eurobit, Timisoara

Banu C., Biotehnologii in industria alimentara, 1987, Ed. Tehnica

Metode de predare:
Explicatia, demonstratia, problematizarea, experiment de laborator, invatarea prin cercetare si (re)descoperire, ,
investigatia;

10. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptirile reprezentantilor comunititii epistemice,
asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului
Continuturile abordate acopera teme practice, care presupun familiarizarea studentilor cu laboratoarele,
echipamentele si problematica specifica disciplinelor mentionate, principii si metode de cunoastere, cercetare,
analiza criticd, inovare, transfer in sfera practica-productiva);

11. Evaluare
. L S 11.2 Metode de 11.3 Pondere
Tip activitate 11.1 Criterii de evaluare evaluare din nota finald
Aplicarea achizitiilor in realizarea de| Colocviu - evaluare 60%
analize, in rezolvarea unor exercitii, orala
probleme, in sustinerea unor Prezentarea
argumentari, etc.; portofoliului elaborat ca
11.5 Laborator Capacitatea de a utiliza corect urmare a efectudrii
metodele de investigare predate; stagiului de practica
Utilizarea achizitiilor proprii Evaluare sumativa 40%
disciplinei in abordarea Evaluare continua
intradisciplinara a unor
probleme/situatii problema.
11.6. Criterii de Prezenta la practica
acceptare la evaluarea finala

11.7 Standard minim de performanta
e  Studentul poate aplica corect tehnicile specifice biologiei moleculare, fiziologiei vegetale, geneticii si
biotehnologiilor industriale si poate interpreta rezultatele obtinute respectdnd normele de laborator.

Data completarii Semnatura titularului de curs Semnatura titularului de laborator
24.09.2025 Conf.univ.dr. Petolescu Cerasela
Data avizarii Semnatura director departament

25.09.2025 Conf.univ.dr. Elena Adriana Ciulca
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USV TIMISOARA
Facultatea de Inginerie si Tehnologii Aplicate

Aprobat,
Decan
Prof.univ. dr. Dobrei Alin

Data 26.09.2025
FISA DISCIPLINEI
DIDACTICA SPECIALIZARII
An universitar 2025/2026

1. Date despre program

1.1 Institutia de invatamant superior Universitatea de Stiintele Vietii "Regele Mihai I din Timisoara
1.2 Facultatea Facultatea de Inginerie si Tehnologii Aplicate

1.3 Departamentul IIT Inginerie genetica

1.4 Domeniul de studii Biotehnologii

1.5 Ciclul de studii Licenta

1.6 Programul de studii/Specializarea | Inginerie Genetica

2. Date despre disciplina
2.1 Denumirea disciplinei | Didactica specializirii

2.2 Titularul activitatilor de curs Lect. dr. Crista Narcisa Georgeta

2.3 Titularul activitatilor de seminar |Lect. dr. Crista Narcisa Georgeta

2.4 Anul de studiu [Il [2.5 Semestrul [4  [2.6 Tipul de evaluare [E  [2.7 Regimul disciplinei [DFA
2.3 Codul disciplinei [1G.20.C.DFA.4

*Conform planului de invitimant

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1 Numar de ore pe siptamana 4 din care: 3.2 2 | 3.3 seminar/laberater/proiect | 2
curs

3.4 Total ore din planul de 56 din care: 3.5 28 | 3.6 seminar/laberator/proiect | 28

invatamant curs

Distributia fondului de timp ore

Studiul dupd manual, suport de curs, bibliografie Si notite 29

Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 20

Pregatire seminarii, teme, referate, portofolii Si eseuri 20

Alte activitati:

3.7 Total ore studiu 69
individual

3.8 Total ore pe semestru 56
3. 9 Numirul de credite 5

*Conform planului de invatamant

4. Preconditii (acolo unde este cazul)
4.1 de curriculum e Psihologia educatiei, Fundamentele pedagogiei, Teoria si metodologia curriculumului,
Teoria si metodologia instruirii, Teoria si metodologia evaludrii

4.2 de competente | o Competente psiho-pedagogice asimilate pe parcursul disciplinlor anterioare obligatorii

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfdsurare a e Activititile se desfisoard in sala de curs/seminar a DPPD, prevdzuti cu

cursului aparatura pentru proiectie si PC, ce oferd suportul vizual necesar desfasurarii
unor prelegeri-dezbateri interactive

5.2. de desfasurare a e Activititile se desfigsoard in sala de curs/seminar a DPPD, prevazuta cu

seminarului/laberatorului aparatura necesara pentru videoproiectie, punidndu-se accent pe activitate
practic-aplicativa
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6. Competente specifice

Implementarea de curriculum, organizarea si realizarea experientelor de invatare specifice procesului
didactic.

Evaluarea proceselor de invatare, a rezultatelor si a progresului inregistrat de elevi.

Valorificarea cunostintelor specifice disciplinelor silvice si ale didacticii specializarii in proiectarea,
desfasurarea si reglarea procesului didactic.

Identificarea nivelului achizitiilor anterioare ale elevilor, individuale si de grup, si valorificarea datelor
obtinute in proiectarea si desfasurarea procesului didactic, atat din perspectiva pregatirii teoretice, cat si
a pregatirii practice.

Stabilirea unor obiective de invatare antrenante, in acord cu documentele curriculare, care sa sustina
dezvoltarea potentialului fiecarui elev, reflectand cerintele pietei muncii.

Organizarea si utilizarea unor continuturi relevante pentru dezvoltarea competentelor specifice, urmarite
conform curriculumului, in acord cu standardele de pregatire profesionald proprii curriculumului de
specialitate stabilit la nivel central sau in consultare cu operatorii economici, parteneri ai unitatii de
invatamant (CDL).

Utilizarea strategiilor didactice (predare si evaluare) diverse, creative si eficiente, pentru dezvoltarea
competentelor elevilor, incluzand competentele de literatie, numeratie, digitale, civice, antreprenoriale si
in domeniul stiintei si tehnologiei, specifice calificarii profesionale.

Utilizarea resurselor variate, actualizate ca urmare a evolutiilor tehnologice din sectorul profesional,
pentru eficientizarea predarii-invatarii-evaluarii si sprijinirea elevilor in folosirea lor eficienta si
autonoma pentru a progresa in invatare si in formarea profesionala.

Construirea de contexte de invatare autentica, prin abordari integrate, in care elevii isi valorifica
experientele de viata, interesele de cunoastere si cele profesionale.

Utilizarea unor contexte diverse in care elevii pot demonstra progresul in dezvoltarea competentelor,
inclusiv a celor profesionale, facilitind autoevaluarea, reflectia si stabilirea noilor obiective de invatare.
Evaluarea elevilor pe baza reperelor sau standardelor de evaluare si progresului individual.

Competente
profesionale

CT1. Exercitarea cu responsabilitate a sarcinilor aferente profesiei didactice si cu respectarea normelor
de etica profesionala.

CT2.. Utilizarea in mod adecvat si responsabil a tehnologiei in predare, invatare si evaluare, valorificand
oportunitatile de Invatare individuala/colaborativa.

CT3. Reflectia criticd constructivd asupra propriului nivel de pregatire profesionald in raport cu
standardele profesiei didactice

Competente
transversale

. Rezultatele invitirii

Cunostinte Studentul:

e Utilizeazd corect limbajul de specialitate in descrierea valorilor, a principiilor, a
teoriilor, a conceptelor fundamentale, a metodelor si procedeelor specifice Didacticii
specializarii.

e  Analizeaza curriculumul de specialitate, particularitatile diferitelor tipologii de continut
stiintific din domeniul de specialitate si principiile generale care stau la baza studierii
silviculturii: economice, ecologice, sociale si tehnice.

e Analizeaza principiile didactice aplicate in proiectarea, organizarea si desfasurareca
procesul didactic la disciplinele de specialitate, in interdependenta, care sustin atingerea
obiectivelor educationale.

e Identificd particularitatile dezvoltarii elevilor din punct de vedere fizic, social si
intelectual si ale modului 1n care acestia invata, cu implicatii asupra deciziilor
pedagogice.

e Argumenteazd relatiile intre predare-invatare-evaluare, coreland cunostintele de
specialitate, psihopedagogice privind identificarea nivelului achizitiilor anterioare ale
elevilor (individuale si de grup) si valorificarea datelor obtinute in proiectarea si
desfasurarea procesului didactic.

o Identifica valorile, principiile, paradigmele, si conceptele fundamentale de proiectare,
dezvoltare, implementare si evaluare a curriculumului, instruirii si de Structurare a
procesului didactic.

e  Explica algoritmul proiectarii didactice (macro si microproiectare) centrate pe elev, la
disciplinele de profil silvic, raportat la documentele curriculare, la particularititile
elevilor si modul in care acestia Invata.

e Explica specificul si potentialul formativ al strategiilor didactice, metodelor,
procedeelor, mijloacelor mijloacelor didactice si al tehnologiilor digitale.

e Analizeazd modalitati de organizare a procesului didactic, tipuri de lectii si activitati
extracurriculare in relatie cu specificul obiectivelor Invatarii, atdt pentru pregatirea
teoretica cat si pentru cea practica.

e Argumenteazd potentialul formativ al teoriilor, principiilor si practicilor didactice

2
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specifice domeniului silviculturii.

e Prezintd principiile, rolurile, functiile si scopurile evaludrii, precum si metodele si
instrumentele de evaluare corelate cu tipul de activitate si stadiul de dezvoltare al
elevilor.

e Identifica dificultatile in adaptare/invatare Intdmpinate de elevi si planifica asistentd
specializatad necesara pentru depasirea lor si obtinerea progresului in invatare.

e Descrie si coreleaza principalele metode si instrumente de evaluare / autoevaluare a
rezultatelor scolare.

e Explica si interpreteazd semnificatiile rezultatelor evaludrii cu evidentierea rolului
ameliorativ al acesteia.

Aptitudini e Selecteazd si aplicad instrumente specifice pentru identificarea nivelului achizitiilor
anterioare ale elevilor, in vederea ajustarii proiectarii si desfasurarii procesului didactic
si a pregatirii practice de specialitate.

e Identifica obiective de invatare in acord cu documentele curriculare, care sa sustina
dezvoltarea potentialului fiecarui elev

e Valorificd in proiectarea procesului didactic cunostinte actualizate, specifice
disciplinelor de specialitate si didacticii specializarii.

e Utilizeaza informatiile obtinute In urma evaludrii initiale (individuale si de grup) in
elaborarea proiectarii si desfasurarea procesului didactic, atdt din perspectiva pregatirii
teoretice cat si practice.

e Aplica curriculumul cu parcurgerea etapelor si metodologiilor specifice de realizare a
activitatilor din procesul educational.

e Organizeaza activitatile educationale si strategiile utilizate pentru formarea elevilor prin
raportare la standarde si obiective mentionate in documente curriculare.

e Adapteazd continuturi relevante pentru dezvoltarea competentelor specifice, urmarite
conform curriculumului in acord cu standardele de pregitire profesionala .

e Aplica strategii didactice diverse, pentru adaptarea la nevoile elevilor si pentru
dezvoltarea competentelor specifice calificdrii profesionale.

e Proiecteaza abordari integrate (proiecte in colaborare), in care elevii sa isi valorifice
experientele de viatd, interesele de cunoastere, profesionale.

e Utilizeaza o gamad largd de metode si instrumente de evaluare, inregistrare, analiza si
comunicare a rezultatelor evaluarii, specifice domeniului.

o Evalueazd eficacitatea strategiilor utilizate si a impactului lor asupra elevilor prin
raportare la standarde si obiective mentionate in documente curriculare.

e Elaboreaza unele modele de inregistrare a rezultatelor evaludrilor, individual si pentru
grupuri, in functie de particularitatile de varsta (si individuale) ale elevilor.

e  Aplica creativ metode si tehnici de evaluare in interactiunea predare-invatare-evaluare in
vederea optimizarii practicilor evaluative.

e  Evalueaza pe baza reperelor sau standardelor de evaluare si a progresului individual.

Responsabilitate | ¢  Organizeazd activititile educationale cu respectarea principiilor si metodologiilor

si autonomie specifice didacticilor aplicate in invatamant.

e Indicd necesitatea utilizdrii unor resurse variate pentru eficientizarea predarii, sustinerea
invatarii si sprijinirea elevilor in folosirea lor autonoma.

e Aplica In mod consecvent abordarile didactice care sustin dezvoltarea competentelor de
literatie, numeratie, digitale si civice.

e Comunici eficient prin oferirea de feedback constructiv si sustine implicarea activa a
elevilor in propriul proces de invatare.

e Utilizeaza informatiile obtinute din evaluari pentru optimizarea procesului educational,
analiza criticd a activitatilor si luarea deciziilor ameliorative. Realizeaza evaluari si
autoevaludri ale activitatii educationale cu respectarea normelor de eticd si deontologie
profesionala.

8. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

8.1 Obiectivul general al disciplinei | Familiarizarea studentilor cu problematica didacticii disciplinelor din
specializarea Silviculturd, in vederea aplicarii creative a cunostintelor
psihopedagogice si de specialitate in abordari didactice moderne ce
respecta principiile didactice si ale cunoasterii stiintifice; aplicarea
curriculumului scris si adaptarea curriculard in mod riguros, echitabil si
creativ.

8.2 Obiectivele specifice Studentii vor fi capabili:
e sa utilizeze corect limbajul de specialitate in comunicarea din cadrul
activitatilor desfasurate la disciplina Didactica specializarii;

3
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e sa analizeze particularitatile invatgmantului roméanesc (discipline de
specialitate) din perspectiva reformei curriculare;

e sa aplice principiile didactice in proiectarea, organizarea si
desfasurarea lectiilor de specialitate;

e sd utilizeze corect documentelor curriculare in realizarea macro- si
microproiectarii didactice la disciplinele de profil silvic (curriculum
de specialitate, Standarde de pregatire profesionald);

e sa analizeze obiectivele instructiv- educative la disciplinele de profil
in vederea consolidarii deprinderilor de operationalizare a
obiectivelor;

e sa evalueze valentele formative si informative ale diverselor metode
de Invatamant in abordarea continuturilor de specialitate;

e sa valorifice si sa integreze eficient materialele si mijloacele
didactice in diferite lectiile;

e sd analizeze valentele utilizarii tehnologiei informatiei si a
comunicarii in proiectarea, organizarea si desfasurarea lectiilor de
specialitate;

e sa adopte forme de organizare a activitatii si strategii didactice in
concordanta cu obiectivele stabilite si nivelul clasei de elevi, in
vederea formarii competentelor specifice vizate;

e sa dezvolte abilitati de proiectare, organizare si aplicare a evaluarii in
cadrul activitatilor didactice la lectiile de specialitate;

e sa integreze tehnologie digitala in activitati de proiectare, organizare
si aplicare a evaluarii la lectiile de specialitate;

e si demonstreze abilititi de autoanalizd privind propriul nivel de
formare psihopedagogica si stiintificd in raport cu standardele
profesie

e sa isi dezvolte valori, convingeri si atitudini corespunzatoare rolului
cadrului didactic, abordand cu responsabilitate activitatile didactice

9. Continuturi

9.1. Curs Numa Observatii
rore

Tema

Rolul si obiectivele cursului de Didactica specializarii. 2

Identificarea relatiilor existente intre Didactica specializarii si alte Aparatura videoproiectie,

discipline pedagogice. prezentare PowerPoint

Modernizarea instructiei si educatiei din perspectiva reformei 2 Documente curriculare

curriculare. Modalitdti de organizare a continutului invatamantului Aparatura videoproiectie,

la disciplinele de specialitate prezentare PowerPoint,
documente curriculare

Aplicarea principiilor didactice 1n proiectarea activitatii didactice 1 Aparatura videoproiectie,
prezentare PowerPoint

Niveluri de organizare a obiectivelor educationale . Interactiunea 3 Prezentare PowerPoint

dintre obiective, continuturi, metode didactice, evaluare la lectiile Prelegere dezbatere

de specialitate. Modalitati de operationalizare a obiectivelor Activitate online

educationale pentru diferite tipuri de lectii.

Proiectarea activitatii didactice. Proiectarea calendaristica anuala si | 2 Prezentare PowerPoint

semestriala. Proiectarea unitatilor de invatare. Proiectarea lectiei documente curriculare

Forme de organizare a procesului didactic la lectiile de specialitate. | 4 Materiale si mijloace didactice:

Tipuri si forme de organizare a activitatilor educationale. Alte PC, aparatura videoproiectie,

forme de organizare a procesului didactic si activitati specifice prezentare PowerPoint

disciplinelor ce pot fi abordate in procesul instructiv-educativ.

Strategii de predare - invitare specifice disciplinelor specializarii. 8 prezentare PowerPoint

Specificul aplicarii diferitelor strategii/metode de predare-invatare prelegere dezbatere

in cadrul disciplinei. Utilizarea tehnologiei digitale in activitatea activitate online

didactica.

Mijloace de invatamant utilizate in predarea disciplinelor 2 prezentare PowerPoint

specializarii. Clasificarea mijloacelor de invatamant. Integrarea prelegere dezbatere

mijloacelor de invatamant in predarea invitarea stiintelor horticole. activitate online

Laboratorul de specialitate. Utilizarea tehnologiei digitale in

activitatea didactica.
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Evaluarea randamentului scolar al elevilor la lectiile de
specialitate. Metode traditionale si metode moderne de evaluare.
Factori perturbatori in evaluare. Utilizarea tehnologiei digitale in
evaluare

4

prezentare PowerPoint
prelegere dezbatere
activitate online

Bibliografie

1. Cerghit I.; -1997 — Metode de invagamdnt. Ed. Did. si Ped., Bucuresti.
2. Cerghit, 1., 2005 — Metode de invatamant, Editura Didactica si Pedagogica, Bucuresti.

3. Cerchez, N.1., 2005 — Didactica specialitatilor agricole, Editura Polirom, lasi

4. Crista Narcisa, 2025 — Didactica specializarii — note de curs cu aplicatii pentru seminar, Timigoara
5. Cucos, C. (coord); -1998 — Psihopedagogie pentru examenele de definitivare si grade didactice. Ed. Polirom,

Tasi.

6. Palicia Maria; Laura loana Palicica; Narcisa Stan; — Elemente de tehnologie didactica, Editura Orizonturi

Universitare, Timisoara, 2002.

7. Mucica T., 1982 — Indrumdtor metodic pentru folosirea mijloacelor de invatamdnt, EDP, Bucuresti
8. Viviane de Landsheere; De Landsheere, G.; 1979 — Definirea obiectivelor educatiei, Editura Didactica si

Pedagogica, Bucuresti.

9. X X X -1979 — Dictionar de pedagogie. Ed. Did. si Ped., Bucuresti.
10. x x X - 2002 Ghid metodologic, Aria curriculara Tehnologii, MEC, CNC, Ed. Aramis Print,

11. X X X -Ghid de evaluare si examinare, SNEE, Ed. Aramis, 2001

12.x x x -Planurile-cadru si programele scolare in vigoare — WWw.edu.ro

9.2. Seminar Nr. ore | Observatii
Tema
Analiza pe Curriculum National pentru disciplinele specializarii. 4 Cunoasterea studentilor,
Curriculum la decizia scolii — elaborarea programelor pentru expunerea conditiilor si a
disciplinele optionale. Abordarea intra-, inter- si transdisciplinara a regulilor de participare/examinare
lectiilor de specialitate la cursul/seminarul disciplinei
Didactica specializarii.
Recomandarea bibliografiei
Aplicarea principiilor didactice 1n lectiile de specialitate 2 Exercitii
Mapa pentru seminar.
Analiza obiectivelor instructiv-educative la disciplinele 2
specializarii (Curriculum National, programe scolare,.
Operationalizarea obiectivelor instructiv-educative. Aplicatii
Proiectarea activitatii didactice — elaborarea planificarilor 4 Analiza documentelor din mapa
calendaristice anuale si semestriale. Proiectarea unitatilor de pentru seminar
invatare. Planul de lectie - exemple Exercitii de proiectare didactica
Identificarea caracteristicilor diferitelor forme de organizare ale 2 Analiza exemplelor din mapa
lectiilor de specialitate. Exemplificarea si elaborarea unor modele pentru seminar
de tipuri de lectie specifice disciplinelor. Exemplificarea altor Aplicatii
forme de organizare a activitatii didactice. Aplicatii practice
Exemplificarea diferitelor strategii/metode de invatamant eficiente | 8 mapa pentru seminar
in predarea invitarea disciplinelor specializarii Utilizarea Activitati pe grupe si individuale
tehnologiei digitale in activitatea didactica. Exemple, Integrarea si utilizarea
Analiza caracteristicilor materialelor si a mijloacelor didactice 2 materialelor didactice
utilizate in predarea invatarea disciplinelor. Exemplificarea
utilizarii materialelor didactice in cadrul lectiilor. Elaborarea
materialelor didactice. Utilizarea tehnologiei digitale in activitatea
didactica.
Analiza si elaborarea diferitelor probe de evaluare corelate cu 4 Aplicatii

obiectivele si standardele de evaluare propuse de programele
scolare. Analiza factorilor perturbatori in apreciere si notare si a
modalitatilor de eliminare a acestora. Utilizarea tehnologiei
digitale 1n evaluare.

Bibliografie

1. Cerghit, 1., 2005 — Metode de invatamdnt, Editura Didactica si Pedagogica, Bucuresti.
2. Cerchez, N.1., 1983 — Metodica predarii disciplinelor de specialitate agronomica, EDP, Bucuresti

3. Cerchez, N.1., 2005 — Didactica specialitatilor agricole, Editura Polirom, Iasi

4. Crista Narcisa, 2025 — Didactica specializarii — note de curs cu aplicatii pentru seminar, Timisoara
5. Cucos, C. (coord); -1998 — Psihopedagogie pentru examenele de definitivare si grade didactice. Ed. Polirom,

lasi.

6. Mucica T., 1982 — Indrumdtor metodic pentru folosirea mijloacelor de invatamant, EDP, Bucuresti
7. Viviane de Landsheere; De Landsheere, G.; 1979 — Definirea obiectivelor educatiei, Editura Didactica si

Pedagogica, Bucuresti.
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8. X X X -1979 — Dictionar de pedagogie. Ed. Did. si Ped., Bucuresti.

9. X x X - 2002 Ghid metodologic, 4ria curriculara Tehnologii, MEC, CNC, Ed. Aramis Print,
10. X X X -Ghid de evaluare si examinare, SNEE, Ed. Aramis, 2001

11. x x x -Planurile-cadru si programele scolare in vigoare — www.edu.ro

Metode de predare/invatare:

- curs: prelegere-dezbatere, conversatie euristica, explicatie, problematizare, algoritmizare;

- seminar: conversatie euristica, problematizare, dezbatere, explicatie, exercitiul, algoritmizare

10. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptirile reprezentantilor comunititii epistemice,
asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

Continutul cursului vizeaza formarea competentelor profesionale si transversale necesare viitoarelor cadre
didactice, fiind abordat intr-o maniera interdisciplinara, cu respectarea prevederilor reformei curriculare,
asigurand bazele teoretice si practic-aplicative ale pregétirii initiale pentru profesia didactica.
11. Evaluare
Tip activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare Pondere d[n
nota finala
Utilizarea corecta a terminologiei specifice
didacticii specializarii in explicarea Evaluare sumativa
conceptelor, a principiilor si a
metodologiei specifice disciplinei
Capacitatea de argumentare a afirmatiilor
si originalitatea raspunsurilor Examen - proba orala
Descrierea particularitatilor aplicarii 60%
11.1. Curs specifice a teoriei si metodologiei instruirii
si evaluarii in domeniul de specialitate
Capacitatea de integrare interdisciplinara a
cunostintelor psihopedagogice si de
specialitate in elaborarea documentelor de
proiectare curriculara.
Capacitatea de argumentare a afirmatiilor
si originalitatea raspunsurilor
Capacitatea de analiza si evaluare a Evaluare continua:
valentelor diferitelor modalitati de Evaluarea documentelor
. integrare a cunostintelor psihopedagogice | cuprinse in mapa didactica
11.2. Seminar . RPURONN . C o
si de specialitate in elaborarea Observarea sistematica a
documentelor de proiectare curriculara. activitatii la seminar
Capacitatea de autoevaluare a produselor Evaluare sumativa:proiect de 40%
proprii continute in mapa didactica lectie
11.3.
Proiecte/referate
11.4. Criterii de Participarea la activitatile curs/seminar
acceptare la Intocmirea mapei didactice
evaluarea finald
11.5. Standard minim de performanta
- utilizarea corecta a limbajului specific didacticii specializarii in comunicarea informatiilor;
- utilizarea exemplelor date la curs in oferirea de explicatii;
- proiectarea procesului educational, in interdependenta cu desfisurarea si reglarea permanentd a activitatii
didactice, prin raportare la curriculum si la elevi.

Data completarii Semndtura titularului de curs Semnatura titularului de seminar
Lect.dr. Crista Narcisa Georgeta Lect.dr. Crista Narcisa Georgeta

..24.09.2025.....

Data avizarii Semnatura director departament

26.09.2025 Conf.univ.dr. Ciulca Adriana
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USV TIMISOARA
Facultatea de Inginerie si Tehnologii Aplicate

Aprobat,
Decan
Prof.univ. dr. Dobrei Alin

Data 26.09.2025
FISA DISCIPLINEI

EDUCATIE FIZICA SI SPORT
Anul universitar 2025-2026

1. Date despre program

1.1 Institutia de invatamant superior Universitatea de Stiintele Vietii “"Regele Mihai I” din Timisoara
1.2 Facultatea Facultatea de Inginerie si Tehnologii Aplicate

1.3 Departamentul 111 Inginerie Genetica

1.4 Domeniul de studii Biotehnologii

1.5 Ciclul de studii Licenta

1.6 Programul de studii/Specializarea | Inginerie genetica

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei | Educatie fizici si sport
2.2 Titularul activitatilor de curs
2.3 Titularul activitatilor de laborator | Lect.dr. Varan Narcis

2.4 Anul de studiu [II  [2.5Semestrul [4  [2.6 Tipul de evaluare [A/R [2.7 Regimul disciplinei |DFA
2.3 Codul disciplinei |1G.21.C.DFA4

*Conform planului de invitimant

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1 Numar de ore pe saptamana 1 din care: 3.2 * | 3.3 seminar/laborator/proiect | 1
curs

3.4 Total ore din planul de 14 din care: 3.5 * | 3.6 seminat/laborator/preiect | 14

invatamant curs

Distributia fondului de timp ore

Studiul dupd manual, suport de curs, bibliografie Si notite

Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren
Pregatire laboratoare, teme, referate, portofolii Si eseuri

Alte activitati:

3.7 Total ore studiu

individual

3.8 Total ore pe semestru 1
3. 9 Numirul de credite 2

*Conform planului de invatamant

4. Preconditii (acolo unde este cazul)
4.1 de curriculum .
4.2 de competente | o

5. Conditii (acolo unde este cazul)
5.1. de desfasurare a .

cursului
5.2. de desfasurare a ECHIPAMENT SPORTIV

seminarului/laboratorului
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acestora;

Competente
profesionale

Conducerea si planificarea unor activitati specifice din unitati de productie sau compartimente ale

- recunoasterea si respectul diversitatii si multiculturalitatii,
- respectarea si dezvoltarea valorilor si eticii profesionale etc.

Competente
transversale

Aplicarea unor tehnici eficiente de comunicare in activitatile specifice muncii in echipa si
asumarea unui rol 1n cadrul echipei si respectarea principiilor diviziunii muncii;

-Interactiune sociala;

-Dezvoltare personala si profesionala

. Rezultatele invatarii

Cunostinte

Studentul explica procesele de crestere si dezvoltare, implicatiile lor asupra
motricitatii, tipologia constitutionalad somatofunctionald, motrica si psihica,
corelatiile dintre tipul constitutional si cerintele/particularitatile activitatii de
educatie fizica si sport, astfel incat sa poata fi utilizate in context formativ si
performantial.

Aptitudini

Identifica si interpreteaza tipologia constitutionald (somatofunctionald,
motrica si psihica).

Integreaza conceptele decrestere si dezvoltare in strategii educationale si de
performanta.

Utilizeaza terminologia, in functie de activitatile motrice

Responsabilitate si autonomie

fizice si motrice ale indivizilor.

Creaza programe individualizate in functie de nevoile si caracteristicile
individuale si de grup.

Adopta decizii independente privindritmul de asimilare a cunostintelor si
aptitudinilor motrice.

Argumenteaza utilizarea terminologiei de specialitate in cadrul unor
dezbateri din domeniu.

8. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

8.1 Obiectivul general al disciplinei

Informarea si constientizarea studentilor despre rolul si locul
Educatie Fizice si si Sportului in invatamantul superior.

Educarea studentilor pentru miscare, dobandirea de cunostinte
despre modul in care se practica exercitiul fizic.

Dezvoltarea fizicd armonioasd,menfinerea si imbunatatire starii de
sandtate a studentilor, prevenirea, depistarea si corectarea eventualele
deficiente de dezvoltare fizica.

Combaterea sedentarismului, unul din factorii care cauzeaza
obezitatea si bolile cardiovasculare.

Consolidarea deprinderii de a practica exercitiul fizic in mod
constant si regulat si deprinderea unui stil de viata activ si sanatos.

8.2 Obiectivele specifice

Dezvoltarea deprinderilor motrice de baza si specifice unor ramuri
sportive,(volei, baschet, fotbal, tenis de camp)

Dezvoltarea aptitudinilor psiho-motrice(viteza, fortd, indemanare,
flexibilitate) si psihice (tarie de caracter, spirit de echipd, altruism,
mentalitate de invingétor, fair-play).

Deprinderea unor elemente si procedee tehnico-tactice din jocurile
sportive pentru satisfacerea nevoilor de migcare in mod placut si recreativ

9. Continuturi

9.1. Curs

Numar ore Observatii

Tema

Bibliografie
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9.2. Laborator Numir ore Observatii

Tema

Tema 1.Exercitii de influentare selectiva a apartului locomotor si 2 Activitate frontala,

dezvoltare fizica generala. pe grupe

2.Exercitii si structuri de exercitii pentru dezvoltarea calitatilor 2 Activitate frontala,

motrice pe grupe

(forta ,viteza, rezistenta)

3.Exercitii si structuri de exercitii pentru dezvoltarea calitatilor 4 Activitate frontala,

motrice combinate (indemanare, flexibilitate) pe grupe

4.Exercitii si structuri de exercitii pentru perfectionarea alergarii 4 Activitate frontala,

de cros pe grupe

- Fotbal- joc bilateral
- Baschet — joc bilateral

5.Exercitii si structuri de exercitii pentru perfectionarea alergarii 4 Activitate frontala,

d viteza. -Volei- joc bilateral pe grupe

6. Tenis de camp-joc 4 Activitate frontala,
pe grupe

7. - Baschet- 3x3- joc bilateral 4 Activitate frontala,
pe grupe

8.Cunostinte de regulament si aplicarea lor in conditii de joc si 2 Activitate frontala,

apropiate de joc pe grupe

9. .Cerinte, norme si probe de control. 2 Activitate frontala,
pe grupe

Bibliografie

- Morun P.;Curs practic de educatie fizica si sport. Lito. 1996

- lonescu I.V. Fotbal, Ed. Helicon, 1995

- Preda O.;Volei la studenti; Ed.Mirton1995

- Merghes P, Teghiu A.; Gimnastica medicala pentru prevenirea si corectarea deficientelor fizice;.Ed Mirton 2006
- Gaitd D.Merghes P.; Primul pas — Principii practice ale antrenamentului fizic in bolile cardiovasculare;Ed
Mirton 2002

- Teghiu A., Merghes P ,,Deficientele Fizice-ghid practic” Ed.Eurostampa Timisoara 2009

- Gradinaru S, Merghes P “Volei tehnica-tactica” Ed Eurobit Timisoara 2010

- P Merghes, S Gradinaru “ Volei la inceput de drum” Ed Mirton Timisoara 2014

- N. Varan “Un secol de fotbal la Oravita”, Ed. Marineasa, Timisoara 2004

- P.Merghes, N.Varan, “Lectia de Educatie Fizica in Invatamantul Superior’-Jocuri Sportive Imprimeria Mirton,
2014

- P.E. Merghes, Stilul de viata al tinerilor in era digitala, Editura Universitatii de Vest din Timisoara, 2025

- N.I. Varan, P.E. Merghes, Programe de antrenament fizic pentru studenti,: Editura Universitatii de Vest din
Timisoara, 2025

Metode de predare/invatare: Explicatia, Demonstratia, Observatia, Simularea, Exercitiul.

10. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptirile reprezentantilor comunititii epistemice,
asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

In vederea schitarii continuturilor, alegerii metodelor de predare/inviatare titularii disciplinei au organizat o
intdlnire cu: membrii specializati in domeniul Educatie Fizice si Sportului, precum si cu alte cadre didactice din
domentiu, titulare in alte institutii de invatimant superior.

. Intalnirea a vizat identificarea nevoilor si asteptarile studentilor si coordonarea cu alte programe
similare din cadrul altor institutii de invatdmant superior.

. Continuturile abordate acopera teme fundamentale ale disciplinei ce asigurd familiarizarea studentilor cu
problematica specifica disciplinei .

. Curriculumul disciplinei este alcatuit astfel incat sa faciliteze studentilor posibilitatea de a practica
exercitiul fizic sub forma de gimnastica si jocuri sportive.

. Continuturile disciplinei au fost selectate ca urmare a colaborarii cadrelor didactice cu alte cadre
didactice din universitati din tara si/sau strainatate
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11. Evaluare
Tip activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare Pondere d[n nota
finala
11.1. Curs
Testarea deprinderilor Joc bilateral. 40%
motrice specifice jocurilor Competitii sportive
. sportive (volei, tenis de inter facultati.
/11:2: Sermiraraborator camp, baschet, fotbal)
Testarea calitatilor motrice Alergare —viteza in 50%

de baza ( viteza, rezistenta) regim de rezistenta

Probe de control Alergare de rezistenta 10%
(1800 m)

Participarea la competitii Cros

sportive

11.3. Proiecte/referate

a)fiecare participant la lectie este cotat cu 4 puncte.
b)probele specifice disciplinei sportive alese de cadrul didactic de la 1 — 10

puncte.
11.4. Criterii de acceptare la c)fiecare participare la 0 competitie sportiva universitara in calitate de
evaluarea finala spectator sau practicant este cotata cu 3 puncte.

d)puncte din probe de control conform tabelului.
Prezenta la lucrarile practice .
Testarea deprinderilor motrice specifice jocurilor sportive.

11.5 Standard minim de performanta

Cunoastera regulamentului de joc din jocurile sportive
Terminarea crosului in minim 14 min.

Data completarii Semnatura titularului de curs Semnatura titularului de laborator
24.09.2025 Lect.dr. Varan Narcis
Data avizarii Semndtura director departament

25.09.2025 Conf.univ. dr. Ciulca Adriana



